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ບດົຄດັຫຍໍ ້
ໃນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ,້ ຈຸດປະສົງຫຼັກ ແມ່ນເພື່ ອ: 1) 

ພດັທະນາຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັລະດບັມດັທະຍມົ

ສກຶສາ ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ; ປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການ

ຮຽນຂອງຜູຮ້ຽນກ່ອນ ແລະ ຫຼັງການຈດັການຮຽນ-ການສອນ

ດວ້ຍຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລົງມປືະຕິບັດ ແລະ 3) ສຶກສາ

ຄວາມເພີ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ທີ່ ມຕ່ໍີການ

ຈດັການຮຽນ-ການສອນດວ້ຍຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລົງມື

ປະຕິບັດ. ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມ່ນການຄົນ້ຄວາ້ແບບທົດລອງ 

ຕາມແບບແຜນການຄົນ້ຄວາ້ແບບກຸ່ມດຽວ ມກີານສອບເສງັກ່ອນ

ຮຽນ ແລະ ຫຼັງຮຽນ. ກຸ່ມທົດລອງທີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ແມ່ນ

ນກັຮຽນຊັນ້ ມ.7 ສົກຮຽນ 2024-2025 ຈໍານວນ 1 ຫອ້ງ, ມີ

ນກັຮຽນ 24 ຄນົ, ຍງິ 12 ຄນົ. ເຊິ່ ງເລອືກມາດວ້ຍວທິີສຸ່ມແບບ

ເຈາະຈງົ. ເຄື່ ອງມທືີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ປະກອບມ ີບດົສອນ

ວຊິາສກຶສາພນົລະເມອືງ ຈາໍນວນ 3 ບດົ, ແຕ່ລະບດົໃຊເ້ວລາສອນ 

4 ຊົ່ ວໂມງ ລວມທງັໝດົ 12 ຊົ່ ວໂມງ, ແບບທດົສອບຍ່ອຍແບບ

ປາລະໄນມ ີ3 ຕວົເລອືກໃນຊຸດບດົສອນ ຈໍານວນ 3 ຊຸດ, ແບບ

ທດົສອບວດັຜົນ. ສໍາເລດັທາງການຮຽນແບບປາລະໄນມ ີ4 ຕວົ

ເລອືກ ຈໍານວນ 25 ຂໍ.້ ນອກຈາກນີ,້ ຄະນະຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ຍງັໄດນ້ໍາ

ເອາົແນວຄດິການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ເພື່ ອທດົລອງສດິສອນ

ກບັນກັຮຽນອກີ 2 ຫອ້ງ ຄ:ື ນກັຮຽນຫອ້ງ ມ. 4 ແລະ ນກັຮຽນ

ຫອ້ງ ມ. 6 ເພື່ ອຮບັຮູຄ້ວາມຄດິເຫນັເພີ່ ມເຕມີຈາກຜູຮ້ຽນລະດບັ

ມດັທະຍມົສຶກຶສາໃນຊັນ້ທີ່ ແຕກຕ່າງກນັ. ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວ່າ: 

1) ຮູບແບບການຈດັການຮຽນແບບລງົມປືະຕບິດັ ຕາມຄວາມຄດິ

ເຫນັຂອງຜູຊ່້ຽວຊານ ເຫນັວ່າມຄ່ີາສະເລ່ຍຄວາມເໝາະສມົທີ່ ໃຊ ້

ໄດໃ້ນທຸກອງົປະກອບ, ລວມທງັຂັນ້ຕອນຂອງການດໍາເນນີຕ່າງໆ, 

ເຊີ່ ງມຄ່ີາຄວາມສອດຄ່ອງ (IOC) ຢູ່ລະຫວ່າງ 0.06 – 1.0; ບດົ

ສອນວຊິາສກຶສາພນົລະ ເມອືງ ໂດຍໃຊຮູ້ບແບບການສອນແບບ

ລົງມປືະຕິບັດ ສໍາລັບນັກ ຮຽນລະດັບມດັທະຍົມສຶກສາ ມີຄ່າ

ປະສດິທພິາບ 80.16/83.16  ເຊິ່ ງສູງກວ່າເກນທີ່ ຕັງ້ໄວຄ້ ື80/80; 

2) ປະສດິທຜິົນການຮຽນວຊິາສກຶສາພນົລະເມອືງ ໂດຍໃຊຮູ້ບ

ແບບການສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ ມຄ່ີາດດັຊະນປີະສດິທຜິນົການ

ຮຽນຮູ  ້ໂດຍລວມເທົ່ າກັບ 0.662  ໝາຍຄວາມວ່ານັກຮຽນມີ

ຄວາມກາ້ວໜາ້ທາງດາ້ນການຮຽນ; 3) ນກັຮຽນສ່ວນຫຼາຍແມ່ນມີ

ຄວາມເພີ່ ງພໍໃຈຕ່ໍກບັການຈດັການຮຽນ - ການສອນແບບລງົມື

ປະຕບິດັ ເຊີ່ ງສາມາດຄດິໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍໂດຍລວມແມ່ນ 4.48  ແລະ 

ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດເທົ່ າກບັ 0.544. ໃນຂະນະທີ່ , ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງ

ນກັຮຽນຊັນ້ ມ.4 ແລະ ມ.6 ຕ່ໍກບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມື

ປະຕິບັດ ແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບຫຼາຍ; ເຊິ່ ງເຂົາເຈ ົາ້ມຄີວາມຄິດເຫັນ

ວ່າການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ສະໜບັສະໜູນການຮຽນຂອງ

ເຂາົເຈ ົາ້ ແລະ ກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນ ແບບລງົມປືະຕບິດັ 

ສາ້ງຄວາມໜາ້ສນົໃຈ ແລະ ມບີນັຍາກ າດໃນການຮຽນ.  

ຄໍາສໍາຄັນ:  ການຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບລົງມປືະຕິບັດ, 

ລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ, ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈ. 
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Abstract 
The purposes of this research were: 1) to 

develop an Active Learning model for secondary 
school students in Vientiane Capital; 2) to compare 
students' learning achievement before and after 
implementing the Active Learning model; and 3) to 
study students' satisfaction regarding the 
implementation of Active Learning. 

This study employed an experimental research 
design, specifically a One-group Pretest-posttest 
design. The experimental group consisted of one class 
of 24 Grade 7 (M.7) students (including 12 females) 
during the 2024-2025 academic year, selected through 
purposive sampling. The research instruments 
included: 3 lesson plans for Civic Education (each 
lasting 4 hours, totaling 12 hours), 3 sets of multiple-
choice formative tests (3 options), and a 25-item 
multiple-choice summative learning achievement test 
(4 options). Additionally, the research team applied the 
Active Learning concepts to two additional classes—
Grade 4 (M.4) and Grade 6 (M.6)—to gather broader 
perspectives from students across different secondary 
levels.  

Research Findings: 
Model Validity: Experts agreed that the Active 

Learning model was highly appropriate across all 
components and procedural steps, with an Item-
Objective Congruence (IOC) range of 0.80 – 1.0. The 
lesson plans for Civic Education using Active 
Learning demonstrated an efficiency of 80.16/83.16, 
which exceeded the established 80/80 criteria. 

Learning Progress: The effectiveness index for 
student learning in Civic Education through Active 
Learning was 0.662, indicating significant academic 
progress among the students. 

Student Satisfaction: Most students expressed 
high satisfaction with the Active Learning 
management, with an overall mean score of 4.48 and a 
standard deviation of 0.544. Similarly, students in 
Grade 4 and Grade 6 reported high levels of 
satisfaction, noting that the active learning approach 

supported their learning process, increased 
engagement, and created a positive learning 
atmosphere. 
Keywords: Active Learning, Secondary Education, 
Satisfaction, Learning Achievement. 

ບດົນໍາ 

 ອງີຕາມແນວທາງການສກຶສາຂອງໂລກ ແມ່ນແນໃສ່ການ

ພດັທະນາຜູຮ້ຽນໃຫມ້ຄີວາມກາ້ຄດິ, ກາ້ສະແດງອອກ, ລວມເຖງິ

ການມແີນວຄດິແບບສາ້ງສນັ, ລວມເຖິງການສາ້ງຄວາມຊນິເຄຍີ

ກບັຮູບແບບການຮຽນທີ່ ໄດລ້ງົມປືະຕບິດັຕວົຈງິ. ນກັການສກຶສາ

ຫຼາຍທ່ານ ເຫນັໄດເ້ຖງິຄວາມສໍາຄນັຂອງຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບ

ລງົມປືະຕບິດັໃນຂງົເຂດໂຮງຮຽນສາມນັເປັນຕົນ້ໄປ. ນກັຄົນ້ຄວ້າ

ຫຼ າຍທ່ ານ , ຍົກຕົວຢ່ າງ, (Prince, 2004) ແລະ  (Felder & 

Brent, 2009) ອະທບິາຍວ່າການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ໝາຍ

ເຖິງກດິຈະກໍາການຮຽນຮູທ້ີ່ ສົ່ ງເສີມພດຶຕກິໍາການຮຽນຮູແ້ບບມີ

ສ່ວນຮ່ວມໂດຍເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດຮ່້ວມສະແດງຄວາມຄດິ

ເຫນັ ໄດໃ້ຊທ້ກັສະການເວົາ້, ການຟັງ ແລະ ການອ່ານຂຽນ ແລະ 

ໄດໄ້ຕ່ຕອງຄວາມຄດິ. ຄຸນລກັສະນະຂອງການຮຽນຮູແ້ບບລງົມື

ປະຕບິັດ ຄືເປັນການຮຽນທີ່ ເນັນ້ຜູຮ້ຽນທີ່ ເປັນສູນກາງຜູຮ້ຽນມີ

ສ່ວນຮ່ວມໃນການຮຽນຮູ ້ຜູສ້ອນເປັນຜູທ້ີ່ ອໍານວຍຄວາມສະດວກ

ຫຼາຍກ່ວາການເປັນຜູໃ້ຫຂໍ້ມູ້ນ (Science Education Resource 

Center, Carleton College, 2016). ນນົທະລ ີພອນທາດາວດິ 

ພອ້ມຄະນະ (2560) ໃຫທ້ດັສະນະວ່າ ການສອນດວ້ຍວທິກີານ 

Active Learning ຈະເຮດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນມແີຮງຈງູໃຈໃນການຮຽນຮູ ້

ຫຼາຍຂຶນ້ ໂດຍຜູສ້ອນເປັນຜູອໍ້ານວຍຄວາມສະດວກ ແນະນໍາຊ່ວຍ 

ເຫຼອືສະໜັບສະໜູນການຮຽນຮູ ້ສົ່ ງຜົນເຮດັໃຫເ້ກດີບນັຍາກາດ

ການຮຽນການສອນທີ່ ດີຂຶນ້ ດັ່ ງນັນ້ການຈດັການຮຽນການສອນ

ແບບ Active Learning ຈຶ່ ງຊ່ວຍສາ້ງບນັຍາກາດທີ່ ດໃີນຊັນ້ຮຽນ 

ຊ່ວຍໃຫຜູ້ຮ້ຽນເຂົາ້ໃຈບດົຮຽນສນົໃຈ ແລະ ສາ້ງແຮງຈງູໃຈໃຫກ້ບັ

ຜູຮ້ຽນ.  

ການຍກົສູງດາ້ນຄຸນນະພາບທາງການສກຶສາ ກໍ່ ແມ່ນໜຶ່ ງໃນ

ເປົ້າໝາຍຂອງລັດຖະບານທີ່ ສຸມໃສ່ວຽກງານການພັດທະນາ
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ຊບັພະຍາກອນມະນຸດ ເວົາ້ໂດຍລວມ, ເວົາ້ສະເພາະກໍແມ່ນການ

ສາ້ງນກັຮຽນ-ນກັສກຶສາໃຫມ້ຄີວາມຮູ-້ຄວາມສາມາດ ໂດຍເນັນ້

ໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດມ້ີການຮຽນຮູແ້ບບລົງມປືະຕິບັດເພື່ ອສົ່ ງເສີມໃຫ ້

ນັກຮຽນສາມາດນໍາເອົາທັກສະທີ່ ໄດຮ້ຽນຮູມ້າໝູນໃຊໃ້ຫເ້ກີດ

ປະໂຫຍດໃນການປະຕບິດັວຽກງານ ແລະ ການດໍາລງົຊວີດິ. ວໄິສ

ທັດທາງການສຶກສາແຫ່ງຊາດເຖິງ ປີ 2030, ພັກ ແລະ ລັດຖະ 

ບານໄດແ້ນ່ໃສ່ການຍກົລະດບັຄຸນນະພາບການສກຶສາດວ້ຍການ

ພດັທະນາສກັກະຍະພາບຂອງຄູເປັນຫຼກັ (ກະຊວງສກຶສາທກິານ 

ແລະ ກລິາ, 2016). ອີງຕາມຄໍາສັ່ ງວ່າດວ້ຍການນໍາໃຊຮູ້ບແບບ

ການຮຽນ-ການສອນທີ່ ເນັນ້ເອາົນກັຮຽນເປັນໃຈກາງ ແລະ ເນັນ້

ການຮຽນຮູຜ່້ານການປະຕບິັດຕວົຈງິໃນໂຮງຮຽນສາມນັສຶກສາ, 

ລດັຖະບານ ໄດສຸ້ມໃສ່ຍກົລະດບັຄູສອນ ໂດຍສະເພາະເທກັນກິ-

ວທິກີານສອນທີ່ ຕອ້ງມຄີວາມທນັສະໄໝ ມກີານນໍາໃຊເ້ຄື່ ອງມໄືອ

ທີ ແລະ ທີ່ ສໍາຄັນການເນັນ້ການຮຽນແບບລົງມປືະຕິບັດ ແລະ 

ການສອນທີ່ ເອາົນກັຮຽນເປັນໃຈກາງໃຫຫຼ້າຍຂຶນ້ໃນຂອບເຂດໂຮງ 

ຮຽນສາມັນທົ່ ວປະເທດ (ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ, 

2019). ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ ຕາມ, ການດໍາເນນີການຈດັການຮຽນ-ການ

ສອນຕາມຮູບແບບຂອງການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັຢູ່ໃນລະດບັ

ມດັທະຍມົສກຶສາຂອງລາວ ແມ່ນຍງັຄງົມລີກັສະນະບ່ໍເປັນເອກະ

ພາບກນັ ແລະ ໃນຂະນະດຽວກນັການຄົນ້ຄວາ້ໃນຂງົເຂດນີ ້ໂດຍ

ສະເພາະການຄົນ້ຄວາ້ໃນຮູບແບບທດົລອງ ແລະ ພດັທະນາຮູບ

ແບບທີ່ ເໝາະສມົໃນການດໍາເນນີວທິກີານສດິສອນແບບເນັນ້ການ

ລງົມປືະຕບິດັໃຫກ້ບັຜູຮ້ຽນ ກໍ່ ຂອ້ນຂາ້ງຈາໍກດັ. ສະນັນ້, ຄະນະຜູ ້

ຄົນ້ຄວາ້ຈຶ່ ງມຄີວາມສນົໃຈຢາກສກຶສາ ແລະ ພດັທະນາຮູບແບບ

ການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັໃນຊັນ້ມດັທະຍມົຕອນປາຍ ໃນ

ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ ເປັນກໍລະນສີກຶສາ ແລະ ພສູິດວ່າຮູບແບບ

ການຈດັຕັງ້ການຮຽນ-ການສອນດັ່ ງກ່າວມີຄວາມເໝາະສົມຄື

ແນວໃດ ແລະ ຄວນມກີານປະຍຸກໃຊແ້ນວຄດິດັ່ ງກ່າວໃຫເ້ກດີ 

ປະໂຫຍດສູງ 

ຄໍາຖາມຄົນ້ຄວ້າ 

1) ຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ລະດບັມດັທະຍມົ

ສກຶສາ ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ ມຄີແືນວໃດ?; 

2) ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຂອງຜູຮ້ຽນກ່ອນ ແລະ ຫຼງັການ

ຈດັການຮຽນ-ການສອນດວ້ຍຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລົງມື

ປະຕບິດັ ມຄີແືນວໃດ?; 

3) ຄວາມເພີ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ທີ່

ມຕ່ໍີການຈດັການຮຽນ-ການສອນດວ້ຍຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບ

ລງົມປືະຕບິດັ (Active Learning) ມຄີແືນວໃດ?. 

ຈດຸປະສງົຂອງການຄົນ້ຄວ້າ 

- ເພື່ ອພັດທະນາຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລົງມືປະຕິບັດ 

ລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ; 

- ເພື່ ອປຽບທຽບຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຂອງຜູຮ້ຽນກ່ອນ 

ແລະ ຫຼງັການຈດັການຮຽນ-ການສອນດວ້ຍຮູບແບບການ

ຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ; 

- ເພື່ ອສກຶສາຄວາມເພີ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນລະດບັມດັທະ 

ຍມົສກຶສາ ທີ່ ມຕ່ໍີການຈດັການຮຽນ-ການສອນດວ້ຍຮູບ

ແບບການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ. 

ທບົທວນທດິສະດ ີ

 ການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ແມ່ນຂະບວນການຮຽນຮູ ້

ທີ່ ເກີດຂຶນ້ເປັນຄວາມຮູທ້ີ່ ໄດຈ້າກປະສົບການ ຂະບວນການໃນ

ການຈດັກດິຈະກໍາການຮຽນຮູ ້ໂດຍຜູຮ້ຽນມໂີອກາດໃນການລງົມື

ເຮດັຫຼາຍກວ່າການຟັງຢ່າງດຽວ. ໃນການຈດັກດິຈະກໍາຜູຮ້ຽນໄດ ້

ການຮຽນຮູຜ່້ານການອ່ານ, ການຂຽນ, ການຕອບໂຕ ້ແລະ ການ

ແກບ້ນັຫາ ລວມທງັຜູຮ້ຽນໄດໃ້ຊຂ້ະບວນການຄດິຂັນ້ສູງ ເຊັ່ ນ: 

ການວເິຄາະ, ການສງັເຄາະ, ແລະ ການປະເມນີຄ່າ. ນອກຈາກນີ,້ 

ການຮຽນແບບນີເ້ປັນຂະບວນການຮຽນຮູທ້ີ່ ຜູຮ້ຽນໄດຮ້ຽນຮູຢ່້າງມີ

ຄວາມໝາຍ ໂດຍການຮ່ວມມລືະຫ່ວາງຜູຮ້ຽນດວ້ຍກນັ (ພອຍ

ໄພລນິ ນນິກອນ, 2562). Eison (2010) ກ່າວວ່າ ການຈດັການ

ຮຽນແບບລງົມປືະຕບິດັ ສາມາດຈດັການຮຽນຮູໄ້ດທ້ງັໃນຫອ້ງຮຽນ 

ແລະ ນອກຫອ້ງຮຽນ ຈດັການຮຽນຮູໃ້ຫຜູ້ຮ້ຽນໄດທ້ງັແບບລາຍ

ບຸກຄນົ ຫຼ ືແບບກຸ່ມ ແລະ ຈດັການຮຽນຮູໄ້ດທ້ງັທີ່ ໃຊເ້ທກັໂນໂລຊ ີ

ແລະ ບ່ໍໃຊເ້ຕກັໂນໂລຊ.ີ ວາດສະໜາ ຈະເລນີໄທ (2557) ກ່າວວ່າ 

ກດິຈະກໍາການຮຽນ-ການສອນທີ່ ເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສໍາຄນັ ເນັນ້ການ

ມສ່ີວນຮ່ວມ ແລະ ບດົບາດໃນການຮຽນຮູຂ້ອງຜູຮ້ຽນເປັນຜູມ້ ີ

ບດົບາດຫຼກັໃນການຮຽນຮູຂ້ອງຕວົເອງ ສົ່ ງເສມີໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຄີວາມ

ຕື່ ນຕວົ ແລະ ກະຕລືລືົນ້ດາ້ນການຮູຄ້ດິ ໃຫຜູ້ຮ້ຽນມໂີອກາດຄດິ

ຕດັສນິໃຈ ແລະ ລງົມເືຮດັເພື່ ອຄົນ້ຫາຄໍາຕອບ ໂດຍໃຊກ້ດິຈະກໍາ

ການເວົາ້, ການຟັງ, ການອ່ານ ແລະ ການຂຽນ ການສະທອ້ນແນ

ຄວາມຄດິ ແລະ ການມປີະຕສໍິາພນັກບັໝູ່ ເພື່ ອນ ແລະ ຜູສ້ອນ.  
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ອີກທັດສະນະໜຶ່ ງ ກ່ າວ ວ່ າ  ແນວຄິດຂອ ງ  Active 

Learning ມາຈາກການຮຽນຮູຂ້ອງຜູໃ້ຫ່ຍຈາກຂໍສ້ມົມຸດຖານ 4 

ຂໍ ້ຕາມແນວຄດິຂອງ Morable (2000, ອາ້ງໃນ ນນົທະລ ີພອນ

ທາດາວດິ ພອ້ມຄະນະ, 2560) ຄ:ື 1) ຈດຸສໍາຄນັຂອງການຮຽນຮູ ້

ຄືເນືອ້ຫາທີ່ ຜູ ້ຮຽນຈະເຂົາ້ໃຈ  ແລະ ຍອມຮັບຕອ້ງມີຄວາມ

ກ່ຽວຂອ້ງ ແລະ ສໍາພນັກບັຈດຸມຸ່ງໝາຍຂອງຜູຮ້ຽນ; 2) ສິ່ ງທີ່ ສໍາ

ຄນັຢ່າງຍິ່ ງໃນການຮຽນຮູຄ້ ືຕອ້ງຮຽນຜ່ານການກະທໍາ; 3) ການ

ຮຽນຮູຄ້ກືານອໍານວຍຄວາມສະດວກໃຫກ້ບັຜູຮ້ຽນໂດຍຜູຮ້ຽນມີ

ສ່ວນຮ່ວມ ແລະ ຕອບສະໜອງຕ່ໍຂະບວນການຮຽນຮູ ້ແລະ 4) 

ການຮຽນຮູເ້ປັນສິ່ ງທີ່ ເກດີຂຶນ້ໃນຕນົເອງ ແລະ ກ່ຽວໂຍງໄປສູ່ຜູ ້

ຮຽນຄນົອື່ ນ ທງັດາ້ນຄວາມຮູສ້ກຶ, ອາລມົ ແລະ ທາງສະຕປັິນຍາ. 

ຫຼັກການຂອງການຮຽນຮູແ້ບບລົງມືປະຕິບັດ ປະກອບດວ້ຍ

ລັກສະນະສໍາຄັນຄື: (1) ເປັນການຮຽນຮູທ້ີ່ ມຸ່ງການຖ່າຍທອດ

ຄວາມຮູຈ້າກຜູຮ້ຽນໃຫໜ້ອ້ຍລງົ ຜູສ້ອນຈະເປັນຜູອໍ້ານວຍຄວາມ

ສະດວກໃນການຈດັການຮຽນຮູ ້ເພື່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນ ເປັນຜູປ້ະຕບິດັ

ດວ້ຍຕນົເອງຈດັລະບບົການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕນົເອງ; (2) ເປັນການ

ຮຽນຮູທ້ີ່ ເປີດໂອກາດໃຫຜູ້ຮ້ຽນມສ່ີວນຮ່ວມໃນການຂະບວນຮຽນ

ຮູສູ້ງສຸດ ຜູຮ້ຽນມສ່ີວນຮ່ວມໃນຊັນ້ຮຽນໂດຍລງົມປືະຕບິດັຫຼາຍ

ກວ່ານັ່ ງຟັງພຽງຢ່າງດຽວ ເຊັ່ ນ: ອ່ານ, ອະທິປາຍ ແລະ  ຂຽນ 

ເປັນຕົນ້; (3)ເປັນກດິຈະກໍາການຮຽນການສອນເນັນ້ທກັສະການ

ຄດິຊັນ້ສູງ ຜູຮ້ຽນໄດພ້ດັທະນາການຄດິລະດບັສູງ ຄ ືການວເິຄາະ, 

ສງັເຄາະ ແລະ ປະເມນີຜນົການນາໍໄປໃຊ;້ (4) ຜູຮ້ຽນມສ່ີວນຮ່ວມ

ໃນການຮຽນຮູທ້ງັໃນດາ້ນການສາ້ງອງົຄວາມຮູ,້ ການສາ້ງປະຕສໍິາ

ພນັຮ່ວມກນັ ແລະ ຮ່ວມມກືນັຫຼາຍກວ່າການແຂ່ງຂນັ (Borwell, 

1991; Mayer & Jones, 1993; ແລະ ໄຊຍົດ  ເລື່ ອງສຸວັນ , 

2553).  

ໃນຂະນະທີ່  Baldwin & William (1988) ສະເໜີວ່າ 

ຂັນ້ຕອນຂອງການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລົງມປືະຕບິັດ ປະກອບ

ດວ້ຍ 4 ຂັນ້ຕອນ ຄ:ື (1) ຂັນ້ກະກຽມຄວາມພອ້ມ, ເຊີ່ ງເປັນຂັນ້

ຕອນທີ່ ຜູສ້ອນນາໍຜູຮ້ຽນເຂົາ້ສູ່ເນືອ້ໃນໂດຍການສາ້ງແຮງຈງູໃຈໃຫຜູ້ ້

ຮຽນເກດີຄວາມກະຕືລ້ລືົນ້ໃນການຢາກຮຽນຮູ;້ (2) ຂັນ້ປະຕບິດັ

ງານກຸ່ມ ເປັນຂັນ້ທີ່ ຜູສ້ອນໃຫຜູ້ຮ້ຽນເຂົາ້ກຸ່ມຍ່ອຍເພື່ ອເຮດັງານ

ຮ່ວມກນັ ສະຫຸຼບຄວາມຄດິເຫນັຂອງກຸ່ມ ແລະ ແລກປ່ຽນຮຽນຮູ ້

ລະຫວ່າງກຸ່ມອື່ ນຯ ໂດຍຜູສ້ອນເປັນຜູເ້ສມີຂໍມູ້ນໃຫສ້ມົບູນ; (3) 

ຂັນ້ປະຍຸກໃຊ ້ແລະ ສົ່ ງເສມີພດຶຕກິໍາການຮຽນ, ເປັນຂັນ້ຕອນທີ່

ໃຫຜູ້ຮ້ຽນເຮດັແບບຝຶກຫດັ ຫຼເືຮດັແບບທດົສອບຫຼງັຮຽນ ແລະ 

(4) ຂັນ້ຕິດຕາມຜົນ ເປັນຂັນ້ຕອນທີ່ ເຮັດໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດສ້ຶກສາ

ຄົນ້ຄວາ້ເພີ່ ມເຕມີໂດຍຈດັເຮດັເປັນລາຍງານ ຫຼໃືຫຂ້ຽນເປັນບດົ

ບັນທຶກປະຈໍາວັນ ຫຼືຂຽນສະຫຸຼບຄວາມຮູທ້ີ່ ໄດຮ້ັບໃນລະຫວ່າງ

ຮຽນ. ນອກຈາກນີ,້ Auster & Wlie (2006) ໄດແ້ນະນໍາວ່າ 4 

ມິຕິທີ່ ຈໍາເປັນໃນການສະໜັບສະໜູນການຮຽນຮູຂ້ອງຜູຮ້ຽນ 

ຄວນຄໍານງຶເຖິງການຈດັບໍລບິດົ ການຕຽມຄວາມພອ້ມຫອ້ງຮຽນ 

ການສົ່ ງມອບໃນຊັນ້ຮຽນ ແລະ ການພດັທະນາຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງ ການ

ຈດັບໍລບິດົ ໝາຍເຖງິການສາ້ງບນັຍາກາດທີ່ ເປີດກວາ້ງຜ່ອນຄາຍສໍາ

ລບັການຮຽນຮູໃ້ນຫອ້ງຮຽນ ການຕຽມຄວາມພອ້ມໃນຫອ້ງຮຽນ

ໝາຍເຖິງ ການຄດິວາງແຜນ ແລະ ສາ້ງບນັຍາກາດກ່ອນເຂົາ້ຮຽນ 

ການສົ່ ງມອບວຽກໃນຊັນ້ຮຽນ ໝາຍເຖິງ ການດໍາເນນີງານຕາມທີ່

ວາງແຜນໃນຊັນ້ຮຽນ ແລະ ການພດັທະນາຢ່າງຕ່ໍເນື່ ອງ ໝາຍເຖງິ 

ການເບິ່ ງຫາລາຍລະອຽດແລະໃຫຂໍ້ສ້ະເໜແີນະຍອ້ນກບັ. 

ວທິກີານຄົນ້ຄວາ້ 

ໃນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມ່ນໄດນ້ໍາໃຊວ້ທິກີານຄົນ້ຄວາ້ແບບ

ທດົລອງ ໂດຍນໍາເອາົວທິກີານສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ (Active 

Learning) ເຂົາ້ໃນການສດິສອນນກັຮຽນມດັທະຍມົສກຶສາ ຕາມ

ແບບແຜນການຄົນ້ຄວາ້ແບບກຸ່ມດຽວ ມກີານສອບເສງັກ່ອນຮຽນ 

ແລ ະ  ຫຼັ ງຮ ຽນ  (A One-group Pretest-posttest design) 

ໂດຍມຮູີບແບບດັ່ ງນີ:້ 

ຂອບເຂດແນວຄດິຂອງການຄົນ້ຄວາ້ 

ດາ້ນເນືອ້ໃນ 

ຂອບເຂດແນວຄດິສໍາລບັການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມ່ນໄດອ້ງີໃສ່

ການທົບທວນແນວຄິດ-ທິດສະດີທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງ (Jaffe, 2014; 

Rotgans & Schmidt, 2011; Bonwell & Eison, 1991, 

 

ອນັຢາຣດັ ສອນສະໜາມ, 2565), ເຊິ່ ງມລີາຍລະອຽດ ດັ່ ງລຸ່ມນີ:້ 

 

1. ຄວາມເໝາະສມົຮູບແບບການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ

2. ຜນົສໍາເລດັທາງການຮຽນຂອງຜູຮ້ຽນ

3. ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງຜູຮ້ຽນຕ່ໍການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ

ການພດັທະນາຮູບແບບການ

ຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມື

ປະຕບິດັ
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ໄລຍະເວລາ      

ການຄົນ້ຄວ້າຄັງ້ນີ ້ໄດໃ້ຊເ້ວລາປະມານ 1 ສກົຮຽນ (2024 

– 2025). 

 
ກຸ່ມທດົລອງ  

ກຸ່ມທດົລອງທີ່ ໃຊໃ້ນການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ແມ່ນນກັຮຽນ

ລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ຊັນ້ ມ. 7 ໂຮງຮຽນ ມສ. ເພຍວດັ ໃນ

ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ, ຈາໍນວນ 1 ຫອ້ງ, ພາກຮຽນທ ີ2 ສກົຮຽນ 

2024-2025 ແລະ ໄດທ້ດົລອງສດິສອນກບັອກີ 2 ກຸ່ມ ຄ:ື ຫອ້ງ 

ມ. 4 ໂຮງຮຽນ ມຕ. ເກົາ້ລຽ້ວ, ມນີກັຮຽນ ຈາໍນວນ 51 ຄນົ (ຍງິ 

22 ຄນົ) ແລະ ຫອ້ງ ມ. 6 ໂຮງຮຽນ ມສ. ດອນໜູນ, ມນີກັຮຽນ 

ຈາໍນວນ 41 ຄນົ (ຍງິ 15 ຄນົ) ເພື່ ອຮບັຮູຄ້ວາມຄດິເຫນັເພີ່ ມເຕມີ

ຈາກຜູຮ້ຽນລະດບັມດັທະຍມົສຶກຶສາໃນຊັນ້ທີ່ ແຕກຕ່າງກນັ.  

ການວເິຄາະຂໍມູ້ນ ແລະ ແປຜນົ 

ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ້ໄດດໍ້າເນນີການວເິຄາະຂໍມູ້ນທີ່ ໄດຈ້າກ

ການທດົລອງ ໂດຍໃຊໂ້ປຼແກຣມ Computer ສໍາເລດັຮູບ ດັ່ ງມີ

ລາຍລະອຽດ ລຸ່ມນີ:້ 

1) ຄດິໄລ່ຫາຄ່າປະສດິທພິາບຂອງບດົສອນ ໂດຍໃຊສູ້ດ 

E1 ແລະ E2 

2) ຄດິໄລ່ຫາດດັຊະນປີະສດິທຜິນົຂອງການພດັທະນາ

ຄວາມສາມາດ ໂດຍໃຊສູ້ດການຫາຄ່າ E.I 

3) ວເິຄາະຫາຄ່າສະເລ່ຍຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນຕ່ໍ
ກບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ  

ສໍາລບັການວເິຄາະຫາຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນຕ່ໍການ

ຮຽນແບບລງົມປືະຕບິດັ, ຄະນະຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ໄດປ້ະຕບິດັ ຄ:ື ຄໍານວນ

ຫາຄ່າສະເລ່ຍ ( ), ຄໍານວນຫາຄ່າຜນັປ່ຽນມາດຕະຖານ (S.D); 

ແລະ ແປຜນົຄ່າສະເລ່ຍຂອງແຕ່ລະຂໍທ້ີ່ ໄດຈ້າກແບບວດັຄວາມເພິ່ ງ

ພໍໃຈຂອງນກັຮຽນ ໂດຍທຽບຕາມເກນທີ່ ຕັງ້ໄວ ້ລຸ່ມນີ:້ 

ຄ່າສະເລ່ຍ 4.51 – 5.00 ໝາຍເຖງິ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈຫຼາຍທີ່ ສຸດ 

ຄ່າສະເລ່ຍ 3.51 – 4.50 ໝາຍເຖງິ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈຫຼາຍ 

ຄ່າສະເລ່ຍ 2.51 – 3.50 ໝາຍເຖງິ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈປານກາງ 

ຄ່າສະເລ່ຍ 2.51 – 2.50 ໝາຍເຖງິ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈໜອ້ຍ 

ຄ່າສະເລ່ຍ 1.00 – 1.50 ໝາຍເຖງິ ມຄີວາມເພິ່ ງພໍໃຈໜອ້ຍທີ່ ສຸດ 

ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ 

ຄວາມເໝາະສມົຂອງຮູບແບບການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ 

 ຜນົການປະເມນີຄວາມເໝາະສມົຂອງຮູບແບບການຮຽນຮູ ້

ແບບລງົມປືະຕບິດັໂດຍຜູຊ່້ຽວຊານດາ້ນຫຼກັສູດ ແລະ ການສອນ, 

ດາ້ນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜົນ, ດາ້ນການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ

ລງົມປືະຕບິດັ ຈາໍນວນ 3 ທ່ານ. ອງີຕາມຜນົການວເິຄາະ, ຮູບແບບ

ການຈດັການຮຽນແບບລງົມປືະຕບິດັ ຕາມຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜູ ້

ຊ່ຽວຊານ ເຫນັວ່າມຄ່ີາສະເລ່ຍຄວາມ     ເໝາະສມົທີ່ ໃຊໄ້ດໃ້ນ

ທຸກອງົປະກອບ, ລວມທງັຂັນ້ຕອນຂອງການດໍາເນນີຕ່າງໆ, ເຊີ່ ງ

ມຄ່ີາຄວາມສອດຄ່ອງ (IOC) ຢູ່ລະຫວ່າງ .06 – 1.0. ຮູບແບບ

ການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ນະຄອນ 

ຫຼວງວຽງຈນັ ມແີນວຄດິສໍາຄນັ ຄ:ື ການຈດັການຮຽນ-ການສອນ

ທີ່ ເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມສີວ່ນຮ່ວມໃນຂະບວນການຮຽນຮູ ້ໂດຍຄູ

ສອນເປັນຜູດໍ້າເນນີການວເິຄາະເນືອ້ຫາລາຍວຊິາ, ອອກແບບກດິ

ຈະກໍາ, ກໍານດົແຜນການສອນ ແລະ ຈດັຕຽມກດິຈະກໍາທີ່ ຫຼາກ

ຫຼາຍເພື່ ອໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດປ້ະສົບການທີ່ ຫຼາກຫຼາຍຜ່ານການອ່ານ, 

ສົນທະນາ, ຟັງ, ບັນທຶກ, ແລະ ການຄິດວິເຄາະ. ຮູບແບບການ

ຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ນະຄອນຫຼວງ

ວຽງຈນັ ປະກອບດວ້ຍ 4 ຂັນ້ຕອນ ຄ:ື 1) ການກຽມຄວາມພອ້ມ 

ແລະ ການແຈງ້ເປົ້າໝາຍການຮຽນຕ່ໍຜູຮ້ຽນ; 2) ຜູຮ້ຽນລົງມື

ປະຕບິດັ; 3) ການສົ່ ງເສມີພິຕຶກິໍາການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ; 

ແລະ 4) ການປະເມນີຜນົການຮຽນຮູຮ້ອບດາ້ນ. 

ຜນົການວເິຄາະຫາປະສດິທພິາບຂອງບດົສອນ ( ) 

       ຜົນການວິເຄາະຫາປະສິດທິຜົນການຮຽນຮູ  ້( ) ໃນ

ການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລົງມືປະຕິບັດສໍາລັບນັກຮຽນລະດັບ

ມດັທະຍມົສກຶສາ ພບົວ່າ: ປະສດິທພິາບຂະບວນການລະຫວ່າງຮຽນ

ມີຄ່າ  = 8.01/S.D= 2.09, 80.16 ແລະ ປະສິດທິພາບ

ຂອງຂະບວນການຫຼັງການຮຽນມີຄ່າ  = 20.79/S.D = 1.79, 

 83.16, ໂດຍລວມແລ ້ວປະສິດທິພາບຂອງບົດສອນ 

( ) ເທົ່ າກບັ 80.16/83.16 ເຊິ່ ງສູງກວ່າເກນທີ່ ຕັງ້ໄວ ້80/80. 

ຜນົການວເິຄາະຫາດດັຊະນປີະສດິທຜິນົຄວາມກາ້ວໜາ້ທາງດາ້ນ

ການຮຽນ (E.I) 

 ຜນົການວເິຄາະດດັສະນປີະສດິທຜິນົ (E.I) ຄວາມກາ້ວໜາ້

ທາງດາ້ນພດັທະນາການຮຽນຮູ ້ຂອງນກັຮຽນ ກ່ຽວກບັການຈດັການ

ກຸ່ມ ທດົສອບກ່ອນການຮຽນ ທດົລອງ ທດົສອບຫຼງັການຮຽນ 

ກຸ່ມທດົລອງ    
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ຮຽນຮູແ້ບບລງົມສໍືາລບັນກັຮຽນລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ມຄ່ີາເທົ່ າ

ກບັ .662 ນກັຮຽນມຄີວາມຮູເ້ພີ່ ມຂຶນ້ສູງກວ່າເກນທີ່ ກາໍນດົໄວ ້0.05. 

ຜນົການວເິຄາະຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນ 

          ຜົນການວິເຄາະຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນັກຮຽນທີ່ ມີຕ່ໍການ

ຈດັການຮຽນ-ການສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ ສໍາລບັນກັຮຽນລະດບັ

ມດັທະຍມົສກຶສາ, ໂດຍລວມເຫນັວ່າ ຢູ່ໃນລະດບັຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈ

ຫຼາຍມຄ່ີາສະເລ່ຍທງັໝດົເທົ່ າກບັ 4.48  ແລະ ຄ່າຜນັປ່ຽນມາດເທົ່ າ

ກບັ 0.544. ໃນຂະນະທີ່ , ຄວາມເພິ່ ງພໍໃຈຂອງນກັຮຽນຊັນ້ ມ.4 

ແລະ ມ.6 ຕ່ໍກບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕບິດັ ແມ່ນຢູ່

ໃນລະດບັຫຼາຍ; ເຊິ່ ງເຂາົເຈ ົາ້ມຄີວາມຄດິເຫນັວ່າການຮຽນຮູແ້ບບ

ລງົມປືະຕບິດັ ສະໜບັສະໜນູການຮຽນຂອງເຂາົເຈ ົາ້ ແລະ ກດິຈະ

ກໍາການຮຽນ-ການສອນ ແບບລງົມປືະຕບິດັ ສາ້ງຄວາມໜາ້ສນົໃຈ 

ແລະ ມບີນັຍາກາດໃນການຮຽນ.  

ອະພປິາຍ 

ໃນການຄົນ້ຄວ້າຄັງ້ນີ,້ ຄະນະຜູຄ້ົນ້ຄວ້າເຫນັວ່າ ຜນົການ
ຄົນ້ຄວ້າຫຼາຍໆປະເດນັມຄີວາມສໍາຄນັ ແລະ ສາມາດນໍາມາວພິາກ 

ຫຼ ືອະພປິາຍຜົນໄດຮ້ບັກບັບນັດາທດິສະດີ ແລະ ບດົຄົນ້ຄວ້າທີ່

ກ່ຽວຂອ້ງໃນໄລຍະຜ່ານມາທງັພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະ 
ເທດ, ລາຍລະອຽດມດີັ່ ງລຸ່ມນີ:້ 

ປະສດິທພິາບຂອງບດົສອນທີ່ ໄດຈ້າກການຈດັການຮຽນ-

ການສອນແບບລົງມືປະຕິບັດ ພົບວ່າມີປະສິດທິພາບເທົ່ າກັບ 

80.16/83.16 ສູງກວ່າເກນ 80/80. ເນື່ ອງຈາກການຈດັການຮຽນ-

ການສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ ເປັນວທິີການຮຽນຮູແ້ບບຮ່ວມມື

ກນັເຊິ່ ງມຫຼີກັຂະບວນການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍການຈດັກຸ່ມຮຽນທີ່

ມຄີວາມສາມາດແຕກຕ່າງກນັເຊັ່ ນ ເກັ່ ງ, ກາງ ແລະ ອ່ອນເພື່ ອເຂົາ້

ກຸ່ມຮຽນຮູແ້ຕ່ລະກຸ່ມມສີະມາຊກິ 4 ຄນົ ເຊິ່ ງສະມາຊກິໃນກຸ່ມ ຈະ

ຕອ້ງຊ່ວຍເຫຼອືກນັໃນການແກໄ້ຂບນັຫາການຮຽນຮູຮ່້ວມກນັເພື່ ອ

ໃຫວ້ຽກກຸ່ມບນັລຸເປົາ້ໝາຍ. ໂດຍຄູຜູສ້ອນມໜີາ້ທີ່ ແນະນໍາໃຫຄ້ວາມ

ຊ່ວຍເຫຼອື ແລະ ຊອກຫາສື່ , ອຸປະກອນໃຫນ້ກັຮຽນໃຊຄ້ວາມສາມາດ

ໃນການຮຽນຮູຢ່້າງເຕມັທີ່ , ຈິ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນ ຮຽນຮູຂ້ະບວນການ

ເຮັດວຽກກຸ່ມ ແລະ ຊ່ວຍເຫຼືອເຊິ່ ງກັນ ແລະ ກັນ ແລວ້ນໍາເອົາ

ຄະແນນຂອງແຕ່ລະຄນົພາຍໃນກຸ່ມມາລວມກນັແລວ້ສະເລ່ຍເພື່ ອ

ເປັນກຸ່ມພດັທະນາດເີດັ່ ນ, ຈິ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນເກດີມຄີວາມກະຕລືື

ລົນ້, ຮບັຜດິຊອບຕ່ໍຕນົເອງ ແລະ ກຸ່ມໃນການທີ່ ຈະເຮດັໃຫກຸ່້ມຂອງ

ຕນົເອງປະສບົຜົນສໍາເລດັເພື່ ອຈະໄດຮ້ບັລາງວນັ ແລະ ການຍອ້ງຍໍ

ຊມົເຊຍີຈາກໝູ່ ເພື່ ອນ ແລະ ຄູ. 

  ນອກຈາກນີ,້ ຍງັເປັນປັດໄຈທີ່ ສົ່ ງເສີມໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມ

ກະຕລືລືົນ້ໃນການຮຽນ, ມຄີວາມຮບັຜດິຊອບຕ່ໍຕນົເອງ ແລະ ກຸ່ມ, 

ມກີານຈດັກຸ່ມຮຽນທີ່ ມຄີວາມສາມາດແຕກຕ່າງກນັເຂົາ້ກຸ່ມດຽວກນັ 

ໂດຍສະມາຊກິແຕ່ລະຄນົໃນກຸ່ມຈະມຄີວາມຮບັຜດິຊອບໃນການເຮດັ

ວຽກເປັນທມີ ແລະ ແຕ່ລະທມີຈະແຍກອອກເປັນຄູ່ເພື່ ອຜດັປ່ຽນກນັ

ອ່ານ. ຈາກນັນ້, ກໍ່ ໄດອ້ະທບິາຍເນືອ້ໃນ, ຄໍາສບັທີ່ ຕນົໄດສ້ກຶສາໃຫ ້

ສະມາຊກິໃນກຸ່ມເຂົາ້ໃຈໂດຍຜດັປ່ຽນກນັອາທບິາຍ ແລະ ເຮດັກດິຈະ

ກໍາຮ່ວມກນັພາຍໃນກຸ່ມ ເມື່ ອເຮດັວຽກກຸ່ມສໍາເລດັແລວ້ກໍ່ ອອກລາຍ

ງານໃຫກຸ່້ມອື່ ນຟັງ. ຈາກນັນ້ກໍທົດສອບເປັນລາຍບຸກຄົນແລວ້ເອົາ

ຄະແນນມາລວມກນັສະເລ່ຍເປັນຄະແນນກຸ່ມ, ກຸ່ມທີ່ ໄດຄ້ະແນນສູງ

ສຸດກໍຈະໄດຮ້ບັລາງວນັ ແລະ ຍອ້ງຍໍຊມົເຊຍີຈາກໝູ່ ເພື່ ອນ ແລະ ຄູ, 

ສອດຄ່ອງກບັແນວຄດິສຸວດິມູນຄໍາ ແລະ ອໍລະໄທມູນຄໍາ (2550: 

134-136) ໄດສ້ະເໜີຄວາມຮູກ່້ຽວກບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບ

ລງົມປືະຕບິດັ ໝາຍເຖງິຂະບວນການຮຽນຮູທ້ີ່ ຈດັໃຫຜູ້ຮ້ຽນໄດຮ່້ວມ

ມ ືແລະ ຊ່ວຍເຫຼອືກນັໃນການຮຽນຮູ ້ໂດຍແບ່ງກຸ່ມຜູຮ້ຽນທີ່ ມຄີວາມ

ສາມາດຕ່າງກນັອອກເປັນກຸ່ມນອ້ຍໆ ເຊິ່ ງເປັນລກັສະນະການຮ່ວມ

ກຸ່ມຢ່າງມໂີຄງສາ້ງທີ່ ຊດັເຈນ, ມກີານເຮດັວຽກຮ່ວມກນັ. 

ຂໍແ້ນະນໍາ 

- ຄູຄວນສກຶສາເຕກັນກິການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບລງົມປືະຕ ິ

ບດັໃຫເ້ຂົາ້ໃຈ ແລະ ເລກິເຊິ່ ງປະຕບິດັກດິຈະກໍາໃຫຖ້ືກຕອ້ງເພື່ ອ

ບນັລຸເປົາ້ໝາຍທີ່ ກາໍນດົໄວ.້ 

- ຄູຄວນສກຶສາຄວາມສາມາດທີ່ ແຕກຕ່າງກນັ ຂອງນກັຮຽນ

ເວລາຈດັກຸ່ມໃຫມ້ຄີວາມເທົ່ າທຽມກນັ, ເພື່ ອໃຫນ້ກັຮຽນແຕ່ລະກຸ່ມ

ຈະໄດຊ່້ວຍເຫຼອືກນັ ໃນເວລາເຮດັກດິຈະກາໍ. 

- ຄູຄວນແນະນໍາ ແລະ ໃຫກ້ໍາລັງໃຈນກັຮຽນເພື່ ອໃຫນ້ກັ 

ຮຽນກາ້ສະແດງຄວາມຄດິເຫນັຂອງຕນົເພື່ ອສະມາຊກິໃນກຸ່ມຂອງຕນົ 

ແລະ ເພື່ ອນໃນຫອ້ງໄດແ້ລກປ່ຽນຮຽນຮູຮ່້ວມກນັ. 

- ການຈດັກດິຈະກໍາໃນຫອ້ງຮຽນ ຄູຄວນຕັງ້ຄໍາຖາມແຕ່ງ່າຍ

ຫາຍາກ, ການຈດັລໍາດບັຂໍມູ້ນ ແລະ ແລກປ່ຽນຄວາມຄດິເຊິ່ ງກນັ 

ແລະ ກນັໃຫຫຼ້າຍທີ່ ສຸດ. 

- ຄູຄວນສົ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນເອາົໃຈໃສ່ໃນການສນົທະນາກບັ

ນກັຮຽນດວຍ້ກນັ ແລະ ຄູສອນ ໃຫຫຼ້າຍຂຶນ້. 

- ຄວນມກີານນໍາເອາົເຕກັນກິການສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ 

ໄປທດົລອງສອນກບັນກັຮຽນໃນລະດບັມດັທະຍມົສກຶສາ ສໍາລບັວຊິາ

ອື່ ນໆ ເຊັ່ ນ: ຄະນດິສາດ, ຟີຊກິ, ພາສາລາວ-ວນັນະຄະດ ີແລະ ອື່ ນໆ

ອກີ ເພື່ ອໃຫຜ້ນົການຄົນ້ຄວາ້ຂອງການນໍາໃຊເ້ຕກັນກິການສອນແບບ

ລງົມປືະຕບິດັ ມຄີວາມຊດັເຈນຫຼາຍຂຶນ້. 
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- ຄວນມກີານນໍາເອາົເຕກັນກິການສອນແບບລງົມປືະຕບິດັ 

ປຽບທຽບກບັເຕກັນກິການສອນອື່ ນເຮດັໃຫກ້ານຄົນ້ຄວາ້ຊດັເຈນ

ຫຼາຍຂຶນ້. 
ເອກະສານອາ້ງອງີ 
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ສກຶສາລາວຮອດປີ 2030. ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ: ໂຮງພ ິ

ມກະຊວງສກຶສາທກິານ ແລະ ກລິາ. 
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