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Abstract 

This research investigates the potential of 

Nature-Based Tourism (NBT) development to 

enhance sustainable livelihoods of the local 

community in Phou Xieng Thong National 

Protected Area (PXTNPA), Champasak Province. 

Its key objectives are: to study the role of the 

protected area in NBT development and community 

livelihoods; to examine the development strategy 

and its challenges; and to assess the potential of the 

development for the community's sustainable 

livelihoods. The research employs a qualitative 

methodology, collecting data through in-depth 

interviews, observations, and relevant documents 

from government agencies (ministry, provincial, 

district levels) and community representatives from 

Singsamphan and Soula villages. Data was analyzed 

by categorization and interpretation based on 

relevant concepts and theories. The results of the 

study found that: 

PXTNPA played a very important role in the 

development of NBT and the livelihood of local 

communities. It is a valuable asset due to its unique 

geographical location along the Mekong River, as 

well as its historical and cultural importance. These 

factors give it great potential for tourism activities 

such as hiking and boating. Communities' livelihood 

relies heavily on the natural resources offered by the 

PXTNPA. The area provides resources for 

agriculture, such as growing rice, vegetables, and 

fruit trees, and for raising animals like cows and 

goats. It is also a valuable source of food, rich in 

non-timber forest products (NTFPs). 

The development strategy includes the 

division of priority areas for development, the 

development of tourism activities such as hiking, 

camping, kayaking and boating along the Mekong 

River, as well as facilities such as accommodations, 

restaurants, and access roads to villages. There are 

clear financial plans for nature conservation, 

regulations to manage environmental and social 

impacts, promotion of tourism through various 

channels, and a development plan aligned with the 

roles of different stakeholders. However, the 

challenges for this development are finding sources 

of funding, attracting private sector investment, 

integrating wildlife conservation with tourism, 

preserving the value and beauty of natural resources, 

and ensuring the active cooperation of local 

communities in environmental protection. 

The potential for development to impact the 

livelihood of local communities is evident in several 

ways, including creating jobs and long-term income, 

empowering communities to become small 

entrepreneurs, improving infrastructure and 

facilities, and providing opportunities for skill 

development. This also increases well-being and 

improves the overall quality of life. Communities 

are adapting to conserve rare plants and animals and 

protect the environment. There is a sustainable use 

of natural resources with a revenue-sharing 

mechanism for stakeholders. A sustainable 

development practice is implemented by promoting 

the creation of eco-friendly accommodation and 

facilities, and by having clear regulations for waste 

management in tourist areas and communities. 

Key words: Nature-Based Tourism, Sustainable 

Livelihoods, National Protected Area.  

 

ເຫດຜົນ ແລະ ຄວາມສໍາຄັນຂອງບັນຫາ 
ການທ່ອງທ່ຽວຖືໄດ້ວ່າເປັນອຸດສາຫະກໍາໃໝ່ຂອງສາ 

ທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ຊຸມຊົນລາວ (ສປປ ລາວ) ແລະ ໄດ້
ຮັບການຍອມຮັບວ່າເປັນຂະແໜງການໜຶື່ງທີື່ສໍາຄັນໃນ 6 ຂະແ
ໜງການຂອງລາວທີ ື່ປະກອບສ່ວນເຂົ ົ້າໃນການພັດທະນາ
ເສດຖະກິດແຫ່ງຊາດ ແລະ ທ່າແຮງທາງດ້ານການທ່ອງທ່ຽວທີື່
ອີງໃສ່ທໍາມະຊາດ ແລະ ວັດທະນາທໍາ ເປັນການພັດທະນາເສດ
ຖະກິດຊົນນະບົດທີື່ດີທີື່ສຸດ (World Bank Group, 2020). 

ໃນປີ 2019 ສປປ ລາວ ໄດ້ຮັບນັກທ່ອງທ່ຽວຕ່າງປະເທດຫຼາຍ
ກວ່າ 4.79 ລ້ານຄົນ, ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວແມ່ນ 14.4%, 

ສ້າງລາຍຮັບໂດຍກົງໄດ້ຫຼາຍກວ່າ 900 ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ. 

ຂະບວນການປີທ່ອງທ່ຽວລາວ-ຈີນທີື່ໄດ້ວາງອອກໃນປີ 2019 

ໄດ້ຊ່ວຍຊຸກຍູ້ນັກທ່ອງທ່ຽວຈີນເຂົົ້າມາຫຼາຍກວ່າ 1 ລ້ານເທືື່ອ
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ຄົນ ແລະ  ຍ້ອນການເຊືື່ອມຕ ໍ່ທາງລົດໄຟ ສ ປປລາວ ໄດ້ຮັບນັກ
ທ່ອງທ່ຽວຈໍານວນຫຼາຍກວ່າເກົົ່າ (United Nations, 2020). 

ຂະນະດຽວກັນ, ກົມພັດທະນາການທອງທຽວ ສະແດງໃຫ້ເຫັນ
ຕົວເລກນັກທ່ອງທ່ຽວພາຍໃນປະເທດມີປະມານ 2 ລ້ານເທືື່ອ
ຄ ົນ, ມີລາຍຮັບປະມານ 80 ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ. ຍ້ອນ
ການທ່ອງທ ່ຽວດ ຶງດ ູດເງ ິນຕາຕ ່າງປະເທດເຂ ົ ົ້ າປະເທດ 

ການທ່ອງທ່ຽວໄດ້ກາຍເປັນການປະກອບສ່ວນຕົົ້ນຕ ໃນການ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ ເຊິື່ງກວມເອົາ 9.1% ຂອງເສດຖະກິດ
ແຫ່ງຊາດ (ກົມພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ, 2021). 

ສະພາບການທ່ອງທ່ຽວກ່ອນໂລກລະບາດໂຄວິດ-19 ຈໍາ
ນວນນັກທ່ອງທ່ຽວຕ່າງປະເທດໃນທົົ່ວໂລກເພີື່ມຂຶົ້ນຢ່າງຫຼວງ
ຫຼາຍ. ໃນປີ 2019, ນັກທ່ອງທ່ຽວສາກົນກວມເອົາ 1.5 ຕືົ້ຄົນ 

ແລະ ເພີື່ມຂຶົ້ນ 3% - 4% ໃນປ ີ2020, ດ້ວຍລາຍຈ່າຍນັກທ່ອງ
ທ່ຽວສາກົນແມ່ນ 1,8 ພັນຕືົ້ໂດລາສະຫະລັດ (6.8% ຂອງການ
ສ ົ ົ່ ງ ອອກທ ັ ງໝ ົ ດ )  (United Nations World Tourism 

Organization, 2020).  

ນັບແຕ່ປ ີ2016-2019, ການທ່ອງທ່ຽວຂອງລາວໄດ້ຮັບ
ຜົນປະໂຫຍດຈາກຕະຫຼາດໂລກດ້ວຍທ່າອ່ຽງເພີື່ມຂຶົ້ນ ເຊິື່ງໃນປີ
ໜຶື່ງໆ ແມ່ນມີຫຼາຍກວ່າ 6 ລ້ານຄົນ. ນັກທ່ອງທ່ຽວສ່ວນຫຼາຍ
ມາຈາກບັນດາປະເທດອາຊີ, ເຊິື່ງກວມເອົາຫຼາຍກວ່າ 2 ລ້ານຄົນ
ພາຍໃນປີ 2017-2019. ນັກທ່ອງທ່ຽວສ່ວນໃຫຍ່ມາຈາກ
ປະເທດໄທ, ມີຫຼາຍກວ່າໜຶື່ງລ້ານຄົນຕ ໍ່ປີ. ແຫຼ່ງທີື່ສອງຂອງ
ຕະຫຼາດແມ່ນນັກທ່ອງທ່ຽວ ແມ່ນມາຈາກປະເທດຈີນ ແລະ 
ເກົາຫຼີ . ແຫຼ່ງຕະຫຼາດອືື່ນແມ່ນນັກທ່ອງທ່ຽວຊາວເອີຣົບ ແລະ 
ອາເມລິກາ ປີ 2018 . ການທ່ອງທ່ຽວຂາເຂົົ້າກ ໍ່ນໍາເອົາລາຍຮັບ
ອັນໃຫຍ່ຫຼວງມາສູ່ການທ່ອງທ່ຽວຂອງລາວ ເຊິື່ງໃນປີ 2016 

ໄດ້ 724. 1 ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ ແລະ ເພີື່ມຂຶົ້ນເປັນ 934.7 

ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ ໃນປີ 2019. ໃນຈໍານວນນັກທ່ອງທ່ຽວ
ເຫຼົົ່ານີົ້ ເຫັນໄດ້ວ່ານັກທ່ອງທ່ຽວທີື່ສົນໃຈ ແລະ ມີກິດຈະກໍາດ້ານ
ການທ ່ອງທ ່ຽວທ ໍ າມະຊາດ  (Nature-Based Tourism: 

NBT) ຫຼື ການທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກ (Ecotourism) ມີລັກສະນະ
ເພີື່ມຂຶົ້ນ ຈາກ 386,884 ຄົນ ໃນປີ 2017 ເປັນ 622,833 ຄົນ 

(ກົມພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ, 2021).  

ອີງຕາມຍຸດທະສາດການເຕີບໂຕສີຂຽວແຫ່ງຊາດຂອງ 
ສປປ ລາວ ເພື ື່ອໃຫ້ຊຸມຊົນຜູ ້ທຸກຍາກທີ ື່ດ ໍາລົງຊີບຢູ ່ເຂດ
ຊົນນະບົດ ແລະ ເຂດຫ່າງໄກສອກຫຼີກ ປະກອບສ່ວນຂະບວນ
ການພັດທະນາ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກການພັດທະນາ
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ໃນລັກສະນະທີື່ສົມບູນແບບ ແລະ ຍຸດຕິທໍາ 
(ກະຊວງແຜນການ  ແລະ ການລົງທຶນ , 2019) . ແນ່ນອນ
ວ່າການເນັົ້ນໜັກການທ່ອງທ່ຽວແບບທໍາມະຊາດທີື່ອີງໃສເຂດ
ປ່າສະຫງວນແມ່ນເປັນປັດໃຈຫຼັກຂອງການພັດທະນາການທ່ອງ

ທຽວແບບຍືນຍົງ ແລະ ມັນກ ໍ່ເປັນສິື່ງທີື່ສໍາຄັນເພືື່ອກ້າວໄປເຖິງ
ເປ  ົ້ າໝາຍການພ ັດທະນາແບບຍ ືນຍ ົ ງ  ຫ ຼ ື  Sustainable 

Development Goals (SDGs) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນປ ີ2030 

ນີ ົ້  (United Nations in Lao PDR, 2023) ໂດຍສະເພາະ
ການຫຼຸດຜ່ອນຄວາມທຸກຍາກເປັນອັນດັບຕົົ້ນຕ  ສອດຄ່ອງກັບ
ແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດແລະ ສັງຄົມແຫ່ງຊາດໄລຍະ 2021-

2025 ຮັບຮອງເອົາຈາກກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທືື່ອທີ 9 

ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດຊຸດທີ 9 ແຕ່ວັນທີ 22-26 ມີນາ 2021  ທີື່
ຖືເອົາການແກ້ໄຂບັນຫາຄວາມທຸກຍາກເປັນໜຶື່ງໃນບຸລິມະສິດ
ຂອງການພັດທະນາ (GPEDC, 2022).  

ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງໄດ້ຖືກພັດທະນາ
ເປ ັນແຫຼ ່ງທ ່ອງທ່ຽວອະນຸຮ ັກໂດຍຊຸມຊ ົນມີສ ່ວນຮ່ວມ 

(Community-Based Ecotourism: CBET) ແຕ ່ຊ ່ ວ ງປ ີ  
2004-2006 ໂດຍໂຄງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວລຸ ່ມ
ແມ່ນໍ ໍ້າຂອງ (Mekong Tourism Development Project: 

MTDP)  ແລະ ອີງໃສ່ທໍາມະຊາດຂອງປ່າສະຫງວນເປັນຈຸດ
ທ່ອງທ່ຽວ ແລະ ໃນປະຈຸບັນປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ
ກໍາລັງຈະຖືກພັດທະນາເປັນແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກຊຸມຊົນມີ
ສ່ວນຮ່ວມຕືື່ມອີກຕາມແບບມາດຕະຖານຂອງອາຊຽນ. ການ
ຄົົ້ນຄວ້າເນັົ້ນໜັກການທ່ອງທ່ຽວທາງທໍາມະຊາດທີື່ຕິດພັນກັບ
ເຂດປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ ແລະ ໃນຄະນະດຽວກັນ
ການດໍາລົງຊີບຂອງທ້ອງຖິື່ນກ ໍ່ຕິດພັນກັບປ່າສະຫງວນແຫ່ງນີົ້. 
ສະນັົ້ນ, ໃນການຄົົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ໄດ້ສຶກສາໃນຫົວຂ ໍ້: ທ່າແຮງຂອງ
ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດເຂດເພືື່ອສົົ່ງເສີມການ
ດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນເຂດປ່າສະຫງວນ
ແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ.  ໂດຍມີຄໍາຖາມຫຼັກຄື: ການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດປະກອບສ່ວນສົົ່ງເສີມການດໍາລົງຊີບ
ແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນເຂດປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດ
ພູຊຽງທອງແນວໃດ?.  

ຈຸດປະສົງການຄົົ້ນຄວ້າ 
1) ສຶກສາບົດບາດຂອງປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ

ຕ ໍ່ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທາງທໍາມະຊາດ ແລະ ການ
ດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

2) ສຶກສາແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາຂອງການ
ພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູ
ຊຽງທອງ ແລະ ສິື່ງທ້າທາຍຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ 

3) ປະເມີນທ່າແຮງຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທາໍ
ມະຊາດຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນ
ເຂດປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ 
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ແນວຄິດ, ທິດສະດີ ແລະ ການວິໄຈທີື່ກ່ຽວຂ້ອງ 

ແນວຄວາມຄິດການພັດທະນາແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວ 

 ການພັດທະນາທ່ອງທ່ຽວເພືື່ອສາມາດດຶງດູດນັກທ່ອງ
ທ່ຽວໄດ້ນັົ້ນແມ່ນຈະຕ້ອງຄໍານຶງເຖິງຈຸດສໍາຄັນທາງດ້ານສະພາບ
ແວດລ້ອມທາງທໍາມະຊາດທັງແງ ່ຂອງກາຍຍະພາບ  ແລະ 
ພູມີພາກຕໍາແໜ່ງທີື່ຕັົ້ງ, ຄວາມສາມາດທີື່ຈະຮອງຮັບນັກທ່ອງ
ທ່ຽວຂອງພືົ້ນທີື່ໃນສະຖານທີື່ນັົ້ນ, ຄວາມສາມາດໃນການໃຊ້
ບ ລິການຂອງນັກທ່ອງທ່ຽວ, ຄວາມສະດວກໃນການເດີນທາງ, 
ເສັ ົ້ນທາງເຂົ ົ້າເຖິງ ແລະ ຊື ື່ສຽງຂອງສະຖານທີ ື່ທ່ອງທ່ຽວທີື່
ກະຈາຍສູ ່ໂລກພາຍນອກ . ການພັດທະນາເພື ື່ອໃຫ້ປະສົບ
ຜົນສໍາເລັດ ກ ຕ້ອງອະນຸຮັກຊັບພະຍາກອນໄປພ້ອມໆກັນ ເຊິື່ງ
ປະກອບດ້ວຍ ການສ້າງຈິດສໍານຶກໃນການອະນຸຮັກ, ສ້າງຄວາມ
ພ ໃຈໃຫ້ນັກທ່ອງທ່ຽວ, ແລະ ການສ້າງຜົນປະໂຫຍດໃຫ້ຊຸມຊົນ 

(ນິຄົມ ຈາຣຸມະນ ີ, 1993). ແນວຄິດອົງປະກອບຂອງແຫຼ່ງທ່ອງ
ທ່ຽວທີື່ເນັົ້ນວ່າ ສະຖານທີື່ທ່ອງທ່ຽວຈະສາມາດສົົ່ງເສີມ ແລະ 
ພັດທະນາໃຫ້ເປັນແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວທີື່ອຸດົມສົມບູນໄດ້ຕ້ອງມີອົງ
ປະກອບທີື່ສໍາຄັນຢ່າງໜ້ອຍ 5 ອົງປະກອບ ຫຼື 5As ເຊິື່ງປະກອບ
ມີດັົ່ງນີົ້: ສິື່ງດຶງດູດ ໃຈ, ການເຂົົ້າເຖິງ, ກິດຈະກໍາ, ສິື່ງອໍານວຍ
ຄວາມສະດວກພື ົ້ນຖານໂຄງລ່າງ , ແລະ ສິ ື່ງອໍານວຍຄວາມ
ສະດວກຂອງສະພືົ້ນທີື່ໃຫ້ບ ລິການດ້ານອືື່ືື່ນໆ (ພະຍອມ ທໍາມະ
ບຸດ, 2006 ).   

ແນວຄວາມຄິດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວແບບຍືນ
ຍົງ 

ອົງປະກອບຫຼັກຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວແບບ
ຍືນຍົງປະກອບມີ 6 ດ້ານດັົ່ງຕ ໍ່ໄປນີົ້: ຊັບພະຍາກອນການທ່ອງ 
ທ່ຽວ ສິື່ງແວດລ້ອມໃນແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວ, ທຸລະກິດໃນແຫຼ່ງທ່ອງ
ທ່ຽວ, ການຕະຫຼາດທ່ອງທ່ຽວ, ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນ
ທ້ອງຖິື່ນ, ປູກຈິດສໍານຶກຂອງການທ່ອງທ່ຽວແບບອະນຸຮັກ (ບຸນ
ເລີດ ຈິດຕັົ້ງວັດທະນາ, 2005). ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ
ແບບຍືນຍົງປະກອບ: ການພັດທະນາໃນລະດັບທ້ອງຖິື່ນ ແລະ 
ລະດັບພູມມີສາດ, ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຄົນໃນທ້ອງຖິ ື່ນ , 

ຂອບເຂດທີື່ເໝາະສົມຂອງການພັດທະນາ, ການໃຊ້ວັດສະດຸ 
ແລະ ຜົນຜະລິດຈາກທ້ອງຖິື່ນ, ການກະຈາຍລາຍໄດ້ໃຫ້ໄດ້ຫຼາຍ
ທີື່ສຸດເພືື່ອປະໂຫຍດໄລຍະຍາວຂອງຊຸມຊົນ, ແລະ ການຈ້າງງານ
ຄົນໃນທ້ອງຖິື່ນ (ສາຄອນ ກືື່ຈະເລີນ, 2007).  

 

ທິດສະດີກອບການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງ  

 ກອບການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງ ສະເໜີໂດຍ Scoones 

ປະກອບດ້ວຍ 5 ອົງປະກອບລວມມີ: ສະຖານະການ ຫຼື ບ ລິບົດ, 

ຕົົ້ນທຶນການດໍາລົງຊີບ, ຂະບວນການຫັນປ່ຽນ, ຍຸດທະສາດ
ການດໍາລົງຊີບ, ແລະ ຜົນໄດ້ຮັບການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງ. ຍຸດ
ທະສາດການດໍາລົງຊີບເປັນສອງປະເພດ: ກິດຈະກໍາອີ ື່ງໃສ່
ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ເຊັ ົ່ນ: ເກັບຜະລິດຕະພັນຈາກປ່າ 
ແລະ ກິດຈະກໍາທີື່ເປັນກະສິກໍາ, ແລະ ກິດຈະກໍາທີື່ບ ໍ່ແມ່ນກະສິ
ກໍາ ເຊັົ່ນ: ການຄ້າຂາຍ ແລະ ອືື່ນໆ.  ຜົນໄດ້ຮັບການດໍາລົງຊີບ
ແບບຍືນຍົງຈະບັນລຸໄດ້ໃນລະດັບໃດນັົ້ນແມ່ນຂຶົ້ນກັບຍຸດທະ
ສາດການດໍາລົງຊີບ ໄດ້ສະເໜີ 5 ຕົວຊີົ້ວັດມີດັົ່ງນີົ້: ຈໍານວນມືົ້
ເຮັດວຽກທີື່ເພີື່ມຂຶົ້ນທີື່ສ້າງລາຍຮັບ;  ການເປັນຢູ່ທີື່ດີ; ການປັບ
ຕົວດໍາລົງຊີບ ຫຼື ການຮັບມືກັບການປ່ຽນແປງ; ແລະ ຄວາມຍືນ
ຍົງຂອງຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ (Scoones, 1998). 

ການວິໄຈທີື່ກ່ຽວຂ້ອງ 

ວິໄຊ ເພຍໄຊ (2012 ) ໄດ້ສຶກສາເລືື່ອງຄວາມເປັນໄປ
ໄດ້ໃນການພັດທະນາແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກທໍາມະຊາດແກ້ງ
ເສືອເຕັົ້ນ, ບ້ານປຸ່ງປ່າຕ່າວ, ເມືອງຄໍາເກີດ, ແຂວງບ ລິຄໍາໄຊ 

ສປປລາວ .  ຜ ົນການສ ຶກສາສະຫ ຼ ຸບວ ່ າ  ການພ ັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວແບບອະນຸຮັກ ແລະ ຍືນຍົງ ຕ້ອງອີງໃສ່ຄວາມ
ພ້ອມຂອງຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດທີ ື່ໂດດເດັ ົ່ນ ເພື ື່ອສ້າງ
ກິດຈະກໍາການທ່ອງທ່ຽວທີື່ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ດຶງດູດໃຈ, ຄວບຄູ່
ໄປກັບການວາງແຜນການຄຸ ້ມຄອງທີ ື່ຄ ໍານ ຶງເຖ ິງປ ັດໄຈ
ຮອບດ້ານ ທັງດ້ານເສດຖະກິດ, ສັງຄົມ, ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ 
ສິື່ງແວດລ້ອມ; ໂດຍຫົວໃຈສໍາຄັນຄືການສົົ່ງເສີມໃຫ້ຊຸມຊົນ
ທ້ອງຖິື່ນມີສ່ວນຮ່ວມໃນການບ ລິຫານຈັດການ ເພືື່ອໃຫ້ເກີດ
ການກະຈາຍຜົນປະໂຫຍດຢ່າງຍຸດຕິທໍາ ແລະ ສາມາດຮັກສາ
ວິຖີຊີວິດແບບດັົ້ງເດີມໄວ້ໄດ້ຢ່າງຍືນຍົງ.  

   Anggraini ແລະ Gunawan  (2021)ໄດ້ສຶກສາເລືື່ອງ
ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກທໍາມະຊາດໃນເຂດປ່າ
ສະຫງວນ ແລະ ການຄຸ້ມຄອງປ່າໄມ້ໃນຊຸມຊົນອ້ອມຂ້າງເຂດ
ປ ່ າສະຫງວນແຫ ່ງຊາດ  ປະເທດອ ິນໂດເນເຊຍ  ພ ົບວ ່ າ
ການທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກມີບົດບາດໃນການຄຸ້ມຄອງປ່າໄມ້ ໂດຍ
ການປັບປຸງການຄຸ້ມຄອງປ່າໄມ້ ແລະ ການຮັກສາຊີວະນາໆພັນ 

ລວມທັງການປ ກປັກຮັກສາຊະນິດພັນທີື່ໃກ້ຈະສູນພັນ ແລະ 
ທີື່ຢູ່ອາໄສຂອງພວກມັນ. ພ້ອມກັນນັົ້ນ, ການທ່ອງທ່ຽວອະນຸ
ຮັກຍັງສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ, ສະໜອງ
ຜົນປະໂຫຍດດ້ານເສດຖະກິດໂດຍກົງ ແລະ ທາງອ້ອມ. ເຖິງ
ຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ການວາງແຜນການຄຸ້ມຄອງແບບຄົບວົງຈອນ
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ແມ່ນມີຄວາມຈໍາເປັນເພືື່ອຫຼຸດຜ່ອນຜົນກະທົບຕ ໍ່ການທ່ອງທ່ຽວ
ອະນຸຮັກ ເຊັົ່ນ: ພຶດຕິກໍາຂອງສັດປ່າ ແລະ ການປ່ຽນແປງທາງ
ດ້ານສະລີລະວິທະຍາ. 

Das (2021) ໄດ້ສຶກສາເລືື່ອງການທ່ອງທ່ຽວແບບອະນຸ
ຮັກທໍາມະຊາດຕ ໍ່ວິທີການຮັກສາຊີວິດການເປັນຢູ່, ການຄຸ້ມຄອງ
ສັດປ່າ ແລະ ການອະນຸລັກຊີວະນາໆພັນ: ກ ລະນີສຶກສາປ່າ
ສະຫງວນແຫ່ງຊາດ ນາມິລິ ປະເທດອິນເດຍ. ຜົນປະໂຫຍດໃຫ້
ແກ່ປະຊາຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນດ້ານລາຍຮັບ, ການປັບປຸງພືົ້ນຖານ
ໂຄງລ່າງ, ສ້າງໂອກາດການເຮັດ, ດ້ານຊັບພະຍາກອນໄດປ້ັບປຸງ
ຂຶົ້ນໂດຍການສະໜັບສະໜູນຈາກອົງການພັດທະນາພ້ອມກັບ
ສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກສະໜອງໃຫ້ໂດຍອົງການຈັດຕັ ົ້ງ. 

ພືົ້ນຖານການດໍາລົງຊີວິດທີື່ຂະຫຍາຍອອກ ແລະ ມາດຕະການ
ຄຸ້ມຄອງຊີວະນາໆພັນແບບຍືນຍົງ ແມ່ນການຫຼຸດຜ່ອນຄວາມ
ສ່ຽງດ້ານຊັບພະຍາກອນ ແລະ ຄວາມຂັດແຍ້ງລະຫວ່າງມະນຸດ 

ແລະ ສັດ. 

Tefera (2014) ສຶກສາການທ່ອງທ່ຽວເພືື່ອການດໍາລົງ
ຊີວ ິດແບບຍືນຍົງໃນເຂດປ່າສະຫງວນ: ກ ລະນີສຶກສາ ອຸ
ທະຍານແຫ່ງຊາດແນຊຊາ, ປະເທດເອທິໂອປີ ຊີົ້ໃຫ້ເຫັນວ່າຜົນ
ປະໂຫຍດຂອງການທ່ອງທ່ຽວກັບຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ ເຮັດໃຫ້ຊຸມ
ຊົນຊົນນະບົດຫຼຸດຜ່ອນກິດຈະກໍາການດໍາລົງຊີວິດແບບດັົ້ງເດີມ
ຂອງພວກເຂົາທີື່ນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນສວນສາທາລະນະທີື່ບ ໍ່ຍືນ
ຍົງ ເຊັົ່ນ: ການທໍາລາຍປ່າໄມ້ ແລະ ການຕັົ້ງຖິື່ນຖານຢູ່ໃນສວນ
ສາທາລະນະທີື່ຂະຫຍາຍເກີນຂອບເຂດ. 

  Koki (2017) ສຶກສາການທ່ອງທ່ຽວແບບອະນຸຮັກທໍາ
ມະຊາດຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນທີື່ອາໄສຢູ່
ເກາະວາສິນີ, ເມືອງຄວາເລ, ເຄນຢາ. ຜົນການສຶກສາພົບວ່າ 
ການທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກ ໄດ້ປະກອບສ່ວນຢ່າງໃຫຍ່ຫຼວງເຂົົ້າໃນ
ການສ້າງວຽກເຮັດງານທໍາ ແລະ ການສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງດ້ານ
ການເງິນໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ. ໄດ້ປະກອບສ່ວນເຂົົ້າໃນການ
ພັດທະນາທາງດ້ານມະນຸດທີື່ເປັນເຈົົ້າຂອງໂດຍຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ. 

  
ວິທີດໍາເນີນການວິໄຈ 

ການຄົົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ໃຊ້ວິທີການຄົົ້ນຄວ້າແບບຄຸນນະພາບ, 

ເຄືື່ອງມືເກັບກໍາຂ ໍ້ມູນແບບສໍາພາດແບບເຈາະເລີກ ແລະ ສັງເກດ
ພືົ້ນທີື່ຕົວຈິງ ໂດຍສໍາພາດກຸ່ມຕົວຢ່າງ 20 ທ່ານ ແລະ ນໍາໃຊ້
ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນແບບພັນລະນາ ຮ່ວມກັບແນວຄິດ ແລະ ທິດ
ສະດີເພືື່ອນໍາໄປສູ່ການອະທິບາຍໃນລັກສະນະທີື່ເປັນເຫດເປັນ
ຜົນຕ ໍ່ສະພາບຄວາມເປັນຈິງຂອງຂ ໍ້ມູນໃຫ້ຫຼາຍທີື່ສຸດ.  

 
 
 
 

ຜົນຂອງການວິໄຈ ແລະ ອະພິປາຍຜົນ 

ບ ົດບາດຂອງປ ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພ ູຊຽງທອງຕ  ໍ່ການ
ພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ ແລະ ການດໍາລົງຊີບຂອງ
ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

ບົດບາດຕ ໍ່ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ   

 ຜົນການຄົົ້ນຄວ້າພົບວ່າ ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງ
ທອງມີບົດບາດສໍາຄັນຕ ໍ່ການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ  ເປັນ 
ແຫຼ່ງລວມຂອງຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ, ປະຫວັດສາດ, ແລະ 
ວັດທະນະທໍາອັນລໍໍ້າຄ່າ, ເຊິື່ງມີທ່າແຮງສູງໃນການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ. ພືົ້ນທີື່ນີົ້ໂດດເດັົ່ນດ້ວຍລັກສະນະ
ທ ລະນີສາດທີື່ເປັນເອກະລັກ ເຊັົ່ນ: ພະລານຫີນດານ, ຫີນໂງ່ນ
ຮູບຮ່າງຕ່າງໆ, ແລະ ພູມສັນຖານແມ່ນໍໍ້າຂອງທີື່ສວຍງາມ ເຊິື່ງ
ເປັນຊາຍແດນກັບປະເທດໄທ. ນອກຈາກນີົ້, ຍັງມີສະຖານທີື່
ທາງປະຫວັດສາດອັນຍາວນານ, ອາດເຊືື່ອມໂຍງກັບຜາແຕ້ມ
ຂອງໄທ, ພ້ອມທັງມີສະຖານທີື່ສາດສະໜາທີື່ສັກສິດ ແລະ ວິຖີ
ຊີວິດອັນເປັນເອກະລັກຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ. ປ່າສະຫງວນຍັງ
ເປັນແຫຼ່ງອະນຸຮັກຊີວະນາໆພັນທີື່ອຸດົມສົມບູນ, ມີປ່າໄມ້ຫຼາກ
ຫຼາຍຊະນິດ (ປ່າເຄິື່ງດົງດິບ, ປ່າໄມ້ປະສົມ),  ແລະ ສັດປ່ານາໆ
ຊະນິດລວມທັງສັດທີື່ຫາຍາກບາງຊະນິດ. ຊັບພະຍາກອນເຫຼົົ່ານີົ້
ສົົ່ງເສີມກິດຈະກໍານັນທະນາການ ຫຼາຍຢ່າງ ເຊັົ່ນ: ການຍ່າງປ່າ, 
ການລ່ອງເຮືອຄາຍັກ, ແລະ ການຂີື່ເຮືອ. ຜົນການສຶກສານີ ົ້ 
ສອດຄ່ອງກັບຜົນການສຶກສາຂອງ ວິໄຊ ເພຍໄຊ (2012 ) ທີື່
ພົບວ່າແຫຼ່ງທຶນທາງທໍາມະຊາດສ້າງຄວາມພ້ອມດ້ານກິດຈະກໍາ
ຂອງແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ ກິດຈະກໍາເຫຼົ ົ່ານີົ້ຊ່ວຍໃຫ້ນັກ
ທ່ອງທ່ຽວໄດ້ຊົມຄວາມງາມທໍາມະຊາດ.  

ບົດບາດຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

 ຜົນການຄົົ້ນຄວ້າສະແດງໃຫ້ເຫັນຢ່າງຈະແຈ້ງວ່າ  ປ່າ
ສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງມີບົດບາດສໍາຄັນຢ່າງຍິ ື່ ງຕ ໍ່
ການດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ ທີື່ອາໄສຢູ່ໃນເຂດ ເຊັົ່ນ: 

ບ້ານສິງສໍາພັນ ແລະ ບ້ານສຸລະ ເມືອງຊະນະສົມບູນ. ປ່າສະ 
ຫງວນແຫ່ງນີົ້ເປັນ ແຫຼ່ງທີື່ດິນກະສິກໍາ ແລະ ລ້ຽງສັດ ຕາມລຽບ
ແຄມແມ່ນໍໍ້າຂອງທີື່ເໝາະສົມສໍາລັບປູກພືດຜັກ, ຕົົ້ນໄມ້ໃຫ້    
ໝາກ, ລ້ຽງງົວ ແລະ ແບ້. ນອກຈາກນັົ້ນ, ມັນຍັງເປັນ ແຫຼ່ງສະ   
ໜອງອາຫານປະເພດເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ເຊັົ່ນ: ພືດຜັກ, ໜ ໍ່, ເຫັດ, 

ແລະ ຊີົ້ນສັດປ່າ, ພ້ອມທັງສະໜອງ ໄມ້ສໍາລັບປຸກສ້າງທີື່ຢູ່ອາໄສ 

ເຊິ ື່ງສອດຄ່ອງກັບ Scoones (1998) ໄດ້ສະເໜີກອບການ
ດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງທີື່ເນັົ້ນເຖິງຄວາມສໍາຄັນຂອງ ທຶນດ້ານທໍາ
ມະຊາດ ຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທີື່ເພິື່ງພາຊັບພະຍາກອນ 
ທໍາມະຊາດ ເຊັົ່ນ: ການປູກຝັງ, ແລະ ການກະສິກໍາ.  
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ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າສະຫງວນ
ແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ ແລະ ສິື່ງທ້າທາຍຂອງການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວ 

ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ 

 ຜົນການຄົົ້ນຄວ້າພົບວ່າ ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວ ດ້ານພືົ້ນທີື່ (ກໍານົດເຂດ ແລະ ແບ່ງບຸລິມະສິດ
ເມືອງຊະນະສົມບູນ, ລະຄອນເພັງ, ຄົງເຊໂດນ) ຢ່າງຊັດເຈນ. 

ແຜນພັດທະນາດ້ານກິດຈະກໍາແມ່ນຈະລວມເອົາສິື່ງດຶງດູດທໍາ
ມະຊາດ, ວັດທະນະທໍາ, ປະຫວັດສາດ, ແລະ ວິຖີຊີວິດຊຸມຊົນ 

(ຍ່າງປ່າ, ຕັົ້ງຄ້າຍ, ລ່ອງເຮືອ), ສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກ (ທີື່ພັກ
ເປັນມິດສິື່ງແວດລ້ອມ, ໂຮມສະເຕ, ຮ້ານອາຫານ, ຫ້ອງການນໍາ
ທ່ຽວ, ການປັບປຸງທາງຍ່າງ ແລະ ເສັ ົ້ນທາງເຂົ ົ້າເຖິງ) ເຊິ ື່ງ
ສອດຄ່ອງກັບ ພະຍອມ ທໍາມະບຸດ (2006 )ໄດ້ໃຫ້ແນວຄິດອົງ
ປະກອບຂອງແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວທີື່ເນັົ້ນວ່າ ສະຖານທີື່ທ່ອງທ່ຽວຈະ
ສາມາດສົ ົ່ງເສີມ ແລະ ພັດທະນາໃຫ້ເປັນແຫຼ ່ງທ່ອງທ່ຽວທີື່
ອຸດົມສົມບູນໄດ້ຕ້ອງມີການພັດທະນາ ສິື່ງດຶງດູດໃຈ, ການເຂົົ້າ
ເຖິງ, ກິດຈະກໍາ, ສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກພືົ້ນຖານໂຄງລ່າງ, 

ແລະ ສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຂອງສະພືົ້ນທີ ແລະ ດ້ານອືື່ືື່ນໆ. 

ການແຈກຢາຍຜົນປະໂຫຍດໃຫ້ຊຸມຊົນ ແລະ ໜ່ວຍງານລັດທີື່
ກ່ຽວຂ້ອງ ເພືື່ອສະໜັບສະໜູນການຄຸ້ມຄອງ ແລະ ປ ກປັກຮັກສາ
,  ແລະ ການຈັດການຜົນກະທົບຕ ໍ່ສິື່ງແວດລ້ອມ ຜ່ານການກໍາ
ນົດລະບຽບ ແລະ ສັງຄົມໂດຍການສືື່ສານໃຫ້ນັກທ່ອງທ່ຽວ
ເຂົົ້າໃຈວັດທະນະທໍາທ້ອງຖິື່ນ ແມ່ນລວມໃນແຜນການພັດທະນາ 
ສອດຄ່ອງກັບ ສາຄອນ ກືື່ຈະເລີນ (2007) ໄດ້ໃຫ້ແນວຄິດການ
ກະຈາຍລາຍໄດ້ເຂົົ້າສູ່ທ້ອງຖິື່ນເພືື່ອປະໂຫຍດຍືນຍົງຂອງຊຸມຊນົ 

ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນ. ດ້ານການຕະຫຼາດ, ແຜນ
ຍຸດທະສາດສຸມໃສ່ນັກທ່ອງທ່ຽວທ້ອງຖິື່ນ, ນັກທ່ອງທ່ຽວໄທ, 

ແບັກແພັກເກີົ້ສາກົນ, ແລະ ບ ລິສັດທ່ອງທ່ຽວ, ໂຄສະນາຜ່ານ
ຫຼາຍຊ່ອງທາງ ເຊັົ່ນ: ອອນລາຍ/ສິື່ງພິມ. ແຜນຍຸດທະສາດລະບຸ
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຮ່ວມກັນຂອງພາກລັດ  ແລະ ເອກະຊົນ 

(ລວມທັງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ ແລະ ພະແນກທ່ອງທ່ຽວຕ່າງໆ) ໂດຍ
ມີການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນ ໃນການພັດທະນາ, ບ ລິຫານ, 

ແລະ ແບ່ງປັນຜົນປະໂຫຍດ ເຊິື່ງສອດຄ່ອງກັບ ບຸນເລີດ ຈິດຕັົ້ງ
ວັດທະນາ (2005)  ແນວຄິດການສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງໃຫ້ຊຸມ
ຊົນຈັດການທ່ອງທ່ຽວດ້ວຍຕົນເອງ ແລະ ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການ

ຕັດສິນໃຈ ທີື່ເນັົ້ນຄວາມຮັບຜິດຊອບ ແລະ ສະໜັບສະໜູນຊຸມ
ຊົນ. 

ສິື່ງທ້າທາຍຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ 

ຜົນການສຶກສາໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ ສິື່ງທ້າທາຍສໍາຄັນໃນ
ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງ
ທອງ ລວມມີ: ການຊອກຫາແຫຼ່ງທຶນ, ການສຶກສາຄົົ້ນຄວ້າຂ ໍ້
ມູນ, ການດຶງດູດການລົງທຶນຈາກພາກເອກະຊົນ, ການເຊືື່ອມ
ໂຍງການທ່ອງທ່ຽວກັບການອະນຸຮັກສັດປ່າ, ການຮັກສາຄຸນຄາ່ 
ແລະ ຄວາມງາມຂອງແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ, ແລະ ການ
ສ ົ ົ່ ງ ເສ ີມການມີສ ່ວນຮ ່ວມຂອງຊ ຸມຊ ົນໃນການຮ ັກສາ
ສິື່ງແວດລ້ອມ ເຊິື່ງສອດຄ່ອງກັບ ນິຄົມ ຈາຣຸມະນີ (1993) ທີື່
ກ່າວວ່າການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວຕ້ອງຄໍານຶງເຖິງສະພາບ
ແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ ແລະ ພູມີພາກທີື່ຕັົ້ງ, ລວມທັງເສັົ້ນທາງ
ເຂົົ້າເຖິງ, ຄວາມສະດວກໃນການເດີນທາງ, ຄວາມສາມາດໃນ
ການໃຊ້ບ ລິການຂອງນັກທ່ອງທ່ຽວ, ແລະ ຊືື່ສຽງຂອງແຫຼ່ງທ່ອງ
ທ່ຽວທີື່ກະຈາຍສູ່ໂລກພາຍນອກ.  

ທ່າແຮງຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າສະຫງວນແຫ່ງ
ຊາດພູຊຽງທອງຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນ
ທ້ອງຖິື່ນ 

ການສ້າງອາຊີບ ແລະ ລາຍຮັບ  

 ການສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງໃຫ້ຊຸມຊົນຢູ່ປ່າສະຫງວນແຫ່ງ
ຊາດພູຊຽງທອງ ແມ່ນເນັົ້ນໜັກໃສ່ການສົົ່ງເສີມຄວາມເປັນຜູ້
ປະກອບການຂະໜາດນ້ອຍ, ການປັບປຸງພືົ້ນຖານໂຄງລ່າງ ແລະ 
ສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກ, ການພັດທະນາດ້ານທັກສະ, ແລະ 
ການອະນຸຮັກວັດທະນະທໍາ. ການບ ລິການເຮືອນພັກແບບໂຮມ
ສະເຕຢູ່ບ້ານສິງສໍາພັນເປັນຕົວຢ່າງໜຶື່ງຂອງການປະກອບການ
ຂະໜາດນ້ອຍທີື່ສ້າງລາຍໄດ້ເສີມ, ແລະ ແຜນພັດທະນາໃນ
ອະນາຄົດກ ມີເປ ົ້າໝາຍສ້າງໂອກາດໃຫ້ແກ່ທຸລະກິດທີື່ຊຸມຊົນ
ເປັນເຈົົ້າຂອງ ເຊັົ່ນ: ເຮືອນພັກ ເຊິື່ງສອດຄ່ອງກັບ ນິຄົມ ຈາຣຸ
ມະນີ  (1993) ໄດ້ໃຫ ້ແນວຄິດກ່ຽວກັບການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວທີື່ຕ້ອງຄໍານຶງເຖິງການສ້າງຜົນປະໂຫຍດໃຫ້ຊຸມ
ຊົນ. ນອກຈາກນີ ົ້, ຍັງສອດຄ່ອງກັບຜົນການສຶກສາຂອງ 
Tefera (2014) ພົບວ່າການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າ
ສະຫງວນສ້າງຜົນປະໂຫຍດດ້ານການຈ້າງງານ ແລະ ລາຍໄດ້ໃຫ້
ຊຸມຊົນທີື່ຢູ່ໃນ ແລະ ອ້ອມເຂດປ່າສະຫງວນ, ແລະ ສອດຄ່ອງ
ກັບຜົນການສຶກສາຂອງ Das (2021) ພົບວ່າການທ່ອງທ່ຽວ
ແບບທໍາມະຊາດເປັນວິທີຊ່ວຍການປັບປຸງພືົ້ນຖານໂຄງລ່າງ, 
ການພັດທະນາເສັ ົ້ນທາງເຂົ ົ້າເຖິງ  ແລະ ສິ ື່ງອໍານວຍຄວາມ
ສະດວກຕ່າງໆ, ການພັດທະນາທັກສະການນໍາທ່ຽວ , ການ
ຕ້ອນຮັບ, ຊ່ວຍເພີື່ມຄຸນນະພາບຊີວິດ ແລະ ຄວາມພາກພູມໃຈ
ຂອງຊຸມຊົນ, ອະນຸຮັກວັດທະນະທໍາຮີດຄອງປະເພນີ, ຫັດຖະກໍາ
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ທ້ອງຖິື່ນ, ຊ່ວຍສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງໃຫ້ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ ແລະ 
ສະໜອງຜົນປະໂຫຍດທາງເສດຖະກິດທັງທາງກົງ ແລະ ທາງ
ອ້ອມ. 

ສະຫວັດດີພາບ ຫຼື ການເປັນຢູ່ທີື່ດີ  
 ນອກເໜືອຈາກຜົນປະໂຫຍດທາງເສດຖະກິດທີື່ເຫັນໄດ້

ຊັດເຈນ, ການສຶກສາຍັງພົບວ່າການທ່ອງທ່ຽວມີຜົນປະໂຫຍດ
ທາງດ້ານ ຈິດໃຈ ແລະ ສະຫວັດດີພາບ ຕ ໍ່ຜູ້ໃຫ້ບ ລິການ ແລະ ຜູ້
ເຂົົ້າຮ່ວມໃນບ້ານສິງສໍາພັນ. ສິື່ງເຫຼົົ່ານີົ້ສະແດງອອກຜ່ານ ຄວາມ
ພາກພູມໃຈ ໃນວຽກງານທີື່ເພີື່ມຂຶົ້ນ, ເຊິື່ງສົົ່ງຜົນດີຕ ໍ່ສຸຂະພາບ
ຈິດໃຈ ແລະ ຮ່າງກາຍ. ນອກຈາກນັົ້ນ, ຍັງເກີດມີ ຄວາມຮູ້ສຶກ
ຄວາມເປັນສ່ວນໜຶື່ງຂອງຊຸມຊົນ  ເນື ື່ອງຈາກການພົວພັນ
ລະຫວ່າງຊຸມຊົນເພີື່ມຂຶົ້ນ, ເຮັດໃຫ້ຊຸມຊົນມີຄວາມສະໜິດສະ
ໜົມກັນຫຼາຍຂຶ ົ້ນ . ຜົນປະໂຫຍດທາງດ້ານຈິດໃຈເຫຼ ົ ົ່ານີົ້
ສອດຄ່ອງກັບທິດສະດີຂອບເຂດການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງ 
Scoones (1998) ທີື່ວ່າສະຫວັດດີພາບລວມອົງປະກອບສໍາຄັນ 

ເຊັົ່ນ: ຄວາມນັບຖືຕົນເອງ, ຄວາມໝັົ້ນຄົງ, ແລະ ຄວາມສຸກ. 

ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວຍັງປະກອບສ່ວນ  ປັບປຸງຄຸນ
ນະພາບຊີວິດ ຂອງຊຸມຊົນ. ສິື່ງນີົ້ຍັງສອດຄ່ອງກັບຜົນການສຶກ
ສາຂອງ Stone  (2015)  ທີື່ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າການທ່ອງທ່ຽວ
ອະນຸຮັກເປັນວິທີການໜຶື່ງໃນການສ້າງຄວາມຍືນຍົງດ້ານຊີວິດ
ການເປັນຢູ່ ແລະ ປັບປຸງພືົ້ນຖານການດໍາລົງຊີວິດຂອງປະຊາຊົນ
ທ້ອງຖິື່ນ. 

ການປັບຕົວຂອງຊຸມຊົນ  

 ຜົນການສຶກສາຊີົ້ໃຫ້ເຫັນວ່າ ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນໄດ້ມີການ
ປັບຕົວ ໂດຍການປ່ຽນແປງການປະຕິບັດແບບດັົ້ງເດີມຂອງຕົນ, 

ໂດຍສະເພາະຊຸມຊົນທີື່ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການທ່ອງທ່ຽວໄດ້ເລີື່ມ
ຕົ ົ້ນຂ ໍ້ລິເລີ ື່ມເພື ື່ອ ປ ກປັກຮັກສາຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ. 

ການປັບຕົວນີົ້ສອດຄ່ອງກັບການສຶກສາຂອງ Das (2021) ທີື່
ພົບວ່າການສະໜັບສະໜູນຈາກອົງການພັດທະນາຊ່ວຍເພີ ື່ມ
ຄວາມສາມາດຂອງຊຸມຊົນໃນການແກ້ໄຂຂ ໍ້ຂ ັດແຍ່ງດ້ານ
ຊັບພະຍາກອນ ແລະ ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຂອງຄວາມຂັດແຍ່ງ
ລະຫວ່າງຄ ົນກ ັບສ ັດ . ນອກຈາກນັ ົ້ນ , ຍັງສອດຄ່ອງກັບ 
Anggraini ແລະ Gunawan (2021) ທີື່ພົບວ່າການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວໄດ້ເຮັດໃຫ້ກິດຈະກໍາດໍາລົງຊີບແບບດັົ້ງເດີມ
ເຊັົ່ນ: ການລ່າສັດ, ການປູກພືດ, ແລະ ການລ່າສັດຫຼຸດລົງ, ພ້ອມ
ທັງປັບປຸງການປະຕິບັດສຸຂະອະນາໄມ  ແລະ ສຸມໃສ່ຄວາມ
ສະອາດສິື່ງແວດລ້ອມ. ການປ່ຽນແປງເຫຼົົ່ານີົ້ສະທ້ອນເຖິງ ການ
ປັບຕົວຂອງການດໍາລົງຊ ີບ  ເຊ ິ ື່ງສອດຄ່ອງກັບ Scoones 

(1998) ກອບການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງ ເຊິື່ງຄວາມສາມາດໃນ
ການຮັບມື ແລະ ຟ ົ້ນຕົວຈາກຄວາມກົດດັນ ແລະ ການປ່ຽນແປງ 

ຊີົ້ໃຫ້ເຫັນວ່າການປັບຕົວແມ່ນກຸນແຈສໍາຄັນໃນການບັນລຸການ
ດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງ. 

ການນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດແບບຍືນຍົງ  
 ຜົນການສຶກສາຊີົ້ໃຫ້ເຫັນວ່າ ການພັດທະນາການທ່ອງ 
ທ່ຽວໃນເຂດນີົ້ຊ່ວຍຊຸກຍູ້ການນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ
ຍືນຍົງ ດ້ວຍການສ້າງແຮງຈູງໃຈທາງເສດຖະກິດ ແລະ ການ
ປະຕິບັດແບບຍືນຍົງ. ໃນໄລຍະຜ່ານມາ, ຊຸມຊົນໄດ້ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດທາງເສດຖະກິດ ເຊິ ື່ງເປັນທາງເລືອກທີ ື່ດີໃນການ
ຫຼຸດຜ່ອນການເພິື່ງພາການຂຸດຄົົ້ນຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ
ພຽງຢ່າງດຽວ. ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາຍັງລວມເອົາກົນ
ໄກການແຈກຢາຍຜົນປະໂຫຍດດ້ານລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ພາກສ່ວນ
ກ່ຽວຂ້ອງ ເຊິື່ງສອດຄ່ອງກັບ ບຸນເລີດ ຈິດຕັົ້ງວັດທະນາ (2005) 

ແນວຄິດການພັດທະນາກການທ່ອງທ່ຽວຍືນຍົງແມ່ນຕ້ອງຄໍາ
ນຶງເຖິງການມີສ່ວນຮ່ວມດ້ານຜົນປະໂຫຍດຂອງຊຸມຊົນ. 

ນອກຈາກນີົ້, ການສົົ່ງເສີມການໃຊ້ໂຄງສ້າງພືົ້ນຖານທີື່ມີຜົນ
ກະທົບຕໍໍ່າ ແລະ ການຈັດການສິື່ງເສດເຫຼືອຢ່າງຮັບຜິດຊອບ, 

ໂດຍມີຍຸດທະສາດສົົ່ງເສີມການສ້າງເຮືອນພັກ ແລະ ສິື່ງອໍານວຍ
ຄວາມສະດວກທີື່ເປັນມິດຕ ໍ່ສິື່ງແວດລ້ອມ.  ຜົນການສຶກສານີົ້
ສອດຄ່ອງກັບ ສາຄອນ ກືື່ຈະເລີນ (2007) ໄດ້ໃຫ້ແນວຄິດການ
ພັດທະນາແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວຍືນຍົງ ປະກອບດ້ວຍການຮັກສາ
ສິື່ງແວດລ້ອມ ແລະ ການໃຊ້ວັດສະດຸທ້ອງຖິື່ນ, ແລະ ຂອບເຂດ
ທີື່ເໝາະສົມຂອງການພັດທະນາ. ນອກຈາກນີົ້, ຍັງສອດຄ່ອງ
ກັບ Scoones (1998) ທິດສະດີກອບການດໍາລົງຊີບແບບຍືນ
ຍົງ ເຊິື່ງເນັົ້ນການຫຼີກລ້ຽງການທໍາລາຍຊັບພະຍາກອນເພືື່ອການ
ຜະລິດທີື່ຍືນຍົງ ແລະ ການຫຼຸດຜ່ອນການເພິ ື່ງພາການນໍາໃຊ້
ຊັບພະຍາກອນເກີນຂອບເຂດ.  
ສະຫຼຸບຜົນການສຶກສາ 
ບ ົດບາດຂອງປ ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພ ູຊຽງທອງຕ  ໍ່ການ
ພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ ທໍາມະຊາດ ແລະ ການດໍາລົງຊີບຂອງ
ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

ບົດບາດຕ ໍ່ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດ  

ຈຸດເດັົ່ນຂອງປ່າສະຫງວນແຫ່ງນີົ້ມີຄື: ທໍາມະຊາດທີື່ຫຼາກ
ຫຼາຍ ມີພູມສັນຖານຫີນທີື່ເປັນເອກະລັກ, ຄວາມສວຍງາມຂອງ
ແມ່ນໍໍ້າຂອງ, ແລະປ່າໄມ້ທີື່ອຸດົມສົມບູນໄປດ້ວຍສັດປ່ານາໆ
ຊະນິດ.ມ ລະດົກທາງວັດທະນະທໍາ ມີສະຖານທີື່ປະຫວັດສາດ, 

ສະຖານທີື່ສັກສິດທາງສາສະໜາ ແລະ ວິຖີຊີວິດທີື່ເປັນເອກະລັກ
ຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິ ື່ນ . ກິດຈະກໍາທ່ອງທ່ຽວ: ສາມາດຈັດ
ກິດຈະກໍາໄດ້ຫຼາກຫຼາຍ ເຊັົ່ນ: ການຍ່າງປ່າ, ການລ່ອງເຮືອຄາ
ຍັກ, ແລະ ການຂີື່ເຮືອຊົມທໍາມະຊາດແມ່ນໍໍ້າຂອງ. ສະຫຼຸບແລວ້, 

ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງແມ່ນແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວທໍາມະ
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ຊາດທີື່ຄົບວົງຈອນ, ລວມເອົາຄວາມງາມທາງທໍາມະຊາດ ແລະ 
ມູນຄ່າທາງວັດທະນະທໍາປະຫວັດສາດເຂົົ້າກັນ. 

ບົດບາດຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງມີບົດບາດສໍາຄັນຕ ໍ່
ການດໍາລົງຊີບຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິ ື່ນ , ໂດຍສະເພາະບ້ານສິງ
ສໍາພັນ ແລະ ບ້ານສຸລະ, ເຊິື່ງເພິື່ງພາທໍາມະຊາດໃນປ່າແຫ່ງນີົ້
ຢ່າງແໜ້ນແຟ້ນ. ປ່າສະຫງວນເປັນພືົ້ນທີື່ສໍາລັບກະສິກໍາ ແລະ 
ລ້ຽງສັດ, ສະໜອງດິນທີື່ອຸດົມສົມບູນສໍາລັບພືດສວນຄົວ ແລະ 
ຕົົ້ນໄມ້ໃຫ້ໝາກ, ພ້ອມທັງເໝາະສົມສໍາລັບການລ້ຽງແບ້ ແລະ 
ງົວ. ນອກຈາກນີົ້, ຍັງເປັນແຫຼ່ງອາຫານທີື່ສໍາຄັນ, ສະໜອງພືດ
ຜັກ ແລະ ສັດປ່າຕາມລະດູການ. ທີື່ສໍາຄັນ, ປ່າຍັງສະໜອງ
ຊັບພະຍາກອນທີື່ຈໍາເປັນໃນຊີວິດປະຈໍາວັນ. ໂດຍລວມແລ້ວ, 

ປ່າສະຫງວນແຫ່ງນີົ້ເປັນພືົ້ນຖານອັນຍືນຍົງຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບ 

ແລະ ຄວາມໝັົ້ນຄົງທາງເສດຖະກິດຂອງຊຸມຊົນ. 

ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າສະຫງວນ
ແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ ແລະ ສິື່ງທ້າທາຍຂອງການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວ 

ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ 

ແຜນຍຸດທະສາດການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່ າ
ສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງໄດ້ແບ່ງເຂດບຸລິມະສິດ (ເມືອງ
ຊະນະສົມບູນ, ລະຄອນເພັງ, ຄົງເຊໂດນ) ໂດຍສະເພາະໃນໄລຍະ
ອັນໄກ້ແມ່ນເນັົ້ນໃສ່ບ້ານສິງສໍາພັນ ແລະ ສຸລະ ເປັນຫຼັກ, ພ້ອມ
ທັງຈະສືບຕ ໍ່ພັດທະນາກິດຈະກໍາການທ່ອງທ່ຽວທີື່ອີງໃສ່ທໍາມະ
ຊາດ ເຊັົ່ນ: ການຍ່າງປ່າ, ຕັົ້ງຄ້າຍ, ແລະ ລ່ອງເຮືອ, ລວມທັງ
ປັບປຸງສິື່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກຕ່າງໆ ເຊັົ່ນ: ທີື່ພັກແບບໂຮມ
ສະເຕ, ຮ້ານອາຫານ, ແລະ ປັບປຸງເສັົ້ນທາງເຂົົ້າເຖິງ. ແຜນຍຸດ
ທະສາດຍັງຮັບປະກັນການແຈກຢາຍຜົນປະໂຫຍດທາງການເງິນ
ຈາກຄ່າທໍານຽມໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນ ແລະ ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງເພືື່ອ
ສະໜັບສະໜູນການອະນຸຮ ັກ , ພ້ອມທັງມ ີການຈັດການ
ສິື່ງແວດລ້ອມໂດຍການວາງກົດລະບຽບການຈັດການສິື່ງເສດ
ເຫຼືອ ແລະ ໃຫ້ຄວາມຮູ້ແກ່ນັກທ່ອງທ່ຽວເພື ື່ອຫຼ ຸດຜ່ອນຜົນ
ກະທົບ. ດ້ານການຕະຫຼາດ, ຈະເນັົ້ນໃສ່ນັກທ່ອງທ່ຽວພາຍໃນ, 

ນັກທ່ອງທ່ຽວໄທ, ແລະ ແບັກແພັກເກີົ້ສາກົນ ໂດຍການພັດທະ 
ນາຊ່ອງທາງສື ື່ສານທີື່ຫຼາກຫຼາຍທັງອອນລາຍ ແລະ ສິ ື່ງພິມ . 

ການຈັດການທ່ອງທ່ຽວນີົ້ຍັງເນັົ້ນການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງທຸກ
ພາກສ່ວນທີື່ກ່ຽວຂ້ອງ, ຕັົ້ງແຕ່ລະດັບບ້ານຈົນເຖິງສູນກາງ, ເພືື່ອ
ຮັບຜິດຊອບຮ່ວມກັນໃນການພັດທະນາ, ບ ລິຫານ, ແລະ ແບ່ງ 
ປັນຜົນປະໂຫຍດ. 

ສິື່ງທ້າທາຍຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ 

ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງມີທ່າແຮງສູງດ້ານ
ການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດແບບອະນຸຮັກ, ດ້ວຍຊັບພະຍາກອນ

ອຸດົມສົມບູນທັງທໍາມະຊາດ, ປະຫວັດສາດ, ແລະ ວັດທະນະທໍາ. 
ແຕ່ກ ປະເຊີນສິື່ງທ້າທາຍຫຼາຍຢ່າງ: ຂາດແຫຼ່ງທຶນສໍາລັບພືົ້ນຖານ
ໂຄງລ່າງ (ໂດຍສະເພາະເສັົ້ນທາງ), ຍັງຂາດຂ ໍ້ມູນທີື່ເລິກເຊິື່ງ
ກ່ຽວກັບສະຖານທີື່, ຄວາມຍາກໃນການດຶງດູດການລົງທຶນ
ເອກະຊົນຍ້ອນເປັນເຂດຍຸດທະສາດຊາຍແດນ, ຄວາມຂັດແຍ້ງ
ລະຫວ່າງການທ່ອງທ່ຽວກັບການລ່າສັດແບບດັົ້ງເດີມຂອງຊຸມ
ຊົນ, ການຄຸກຄາມຄວາມງາມທໍາມະຊາດຈາກການຕັດໄມ້ເພືື່ອ
ໝູນໃຊ້ໃນດໍາລົງຊີບ ແລະ ໄຟປ່າ, ແລະ ການຂາດການມີສ່ວນ
ຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນໃນການຮັກສາສິື່ງແວດລ້ອມ. 

ທ່າແຮງຂອງການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວປ່າສະຫງວນແຫ່ງ
ຊາດພູຊຽງທອງຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງຊຸມຊົນ
ທ້ອງຖິື່ນ 

ການສ້າງອາຊີບ ແລະ ລາຍຮັບ  

ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວຢູ່ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູ
ຊຽງທອງ, ໂດຍສະເພາະບ້ານສິງສໍາພັນໃນໄລຍະຜ່ານມາ ແລະ 
ປະກອບກັບແຜນການພັດທະນາໃນຕ ໍ່ໜ້າ, ໄດ້ສ້າງ ແລະ ມີ
ທ່າແຮງໃນການສ້າງໂອກາດດ້ານອາຊີບ  ແລະ ລາຍຮັບຢ່າງ
ຫຼວງຫຼາຍໃຫ້ແກ່ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ, ທັງທາງກົງ ແລະ ທາງອ້ອມ. 

ຜົນປະໂຫຍດທາງກົງຄື ໄດ້ສ້າງອາຊີບບ ລິການທ່ອງທ່ຽວທີື່ເປັນ
ທາງເລືອກໃໝ່ ເຊັົ່ນ: ການນໍາທ່ຽວ, ບ ລິການທີື່ພັກແຮມ, ການ
ປຸງແຕ່ງອາຫານ, ການຂົນສົົ່ງ, ແລະ ການຫັດຖະກໍາ, ເຊິື່ງເປັນ
ການເສີມສ້າງອາຊີບດັ ົ້ງເດີມຂອງຊຸມຊົນເຊັ ົ່ນ : ກະສິກໍາ, 
ລ້ຽງສັດ, ແລະ ຫາປາ, ພ້ອມທັງສະໜອງລາຍຮັບເພີື່ມເຕີມທີື່
ຍືນຍົງ. ເຖິງວ່າຈໍານວນວຽກໂດຍກົງອາດຈໍາກັດ, ແຕ່ມັນໄດ້
ສ້າງໂອກາດອາຊີບເສີມ ແລະ ການຈ້າງງານໃໝ່. ຊຸມຊົນກ ໍ່ໄດ້
ຮັບຜົນປະໂຫຍດທາງອ້ອມ ຈາກການໃຊ້ຈ່າຍຂອງນັກທ່ອງ
ທ່ຽວ ແລະ ການສະໜອງສິນຄ້າໃຫ້ແກ່ທຸລະກິດທ່ອງທ່ຽວ. 

ການສຸມໃສ່ແຫຼ່ງລາຍຮັບທີື່ຫຼາກຫຼາຍນີົ້ຊ່ວຍສ້າງຮູບແບບ
ເສດຖະກິດແບບຍືນຍົງ, ຫຼຸດຜ່ອນການເພິື່ງພາແຫຼ່ງລາຍຮັບ
ດຽວ, ແລະ ຄາດວ່າຂະແໜງການທ່ອງທ່ຽວຈະກາຍເປັນແຫຼ່ງ
ລາຍຮັບຫຼັກເປັນທາງເລືອກທີື່ສໍາຄັນຂອງຊຸມຊົນໃນອະນາຄົດ
ອີກ. 

ການສ້າງຄວາມເຂັົ້ມແຂງແກ່ຊຸມຊົນ 

ນອກຈາກຜົນປະໂຫຍດທາງເສດຖະກິດ, ການພັດທະນາ
ການທ່ອງທ່ຽວຢູ່ປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງຍັງສ້າງ
ຄວາມເຂັົ້ມແຂງໃຫ້ຊຸມຊົນ. ເຊິື່ງໄລຍະຜ່ານມາ ແລະ ແຜນຍຸດ
ທະສາດການທ່ອງທ່ຽວອະນຸຮັກສົົ່ງເສີມຜູ້ປະກອບການຂະໜາດ
ນ້ອຍ (ເຊັົ່ນ: ໂຮມສະເຕ), ເຮັດໃຫ້ຊາວທ້ອງຖິື່ນມີສິດເປັນເຈົົ້າ
ຂອງເສດຖະກິດຂອງຕົນ. ພ້ອມກັນນັົ້ນ, ຊຸມຊົນຍັງໄດ້ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດຈາກການພັດທະນາພືົ້ນຖານໂຄງລ່າງ (ເສັົ້ນທາງ, ສິື່ງ
ອໍານວຍຄວາມສະດວກ) ແລະ ໂອກາດຝຶກອົບຮົມທັກສະ (ການ
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ນໍາທ່ຽວ, ການຕ້ອນຮັບ, ການອະນຸຮັກສິ ື່ງແວດລ້ອມ), ເຊິ ື່ງ
ຊ່ວຍພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ແລະ ເປີດໂອກາດການ
ຮຽນຮູ້. 

ສະຫວັດດີພາບ ຫຼື ຄວາມເປັນຢູ່ທີື່ດີ 
ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວແບບມີສ່ວນຮ່ວມຂອງ

ຊຸມຊົນຢູ່ບ້ານສິງສໍາພັນໄດ້ສ້າງຜົນປະໂຫຍດທາງດ້ານຈິດໃຈ
ໃຫ້ແກ່ຜູ້ເຂົົ້າຮ່ວມກຸ່ມບ ລິການທ່ອງທ່ຽວ. ພວກເຂົາພາກພູມ
ໃຈຢ່າງແຮງກ້າໃນການປະກອບສ່ວນໃຫ້ແກ່ການທ່ອງທ່ຽວ , 

ໂດຍສະເພາະຜູ້ທີື່ໄດ້ຮັບການເຝິກອົບຮົມດ້ານທັກສະ, ເຊິື່ງສົົ່ງ
ຜ ົນດີຕ  ໍ່ຄວາມພ ໃຈໃນວຽກງານ  ແລະ ສຸຂະພາບຈິດໃຈ-

ຮ່າງກາຍ. ນອກຈາກນີົ້, ການຮ່ວມມືໃນກິດຈະກໍາທ່ອງທ່ຽວໄດ້
ເສີມສ້າງຄວາມຮູ້ສຶກຄວາມເປັນສ່ວນໜຶື່ງຂອງຊຸມຊົນ ແລະ 
ສ້າງຄວາມສາມັກຄີ, ເຫັນໄດ້ຈາກຄວາມສໍາພັນທາງສັງຄົມທີື່ດີ
ຂຶົ້ນເມືື່ອທຽບກັບບ້ານທີື່ບ ໍ່ມີການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວ . 

ລາຍຮັບຈາກການບ ລິການທ່ອງທ່ຽວ, ປະກອບກັບແຫຼ່ງລາຍ
ຮັບອືື່ນໆ, ໄດ້ປັບປຸງຄຸນນະພາບຊີວິດຂອງຊາວບ້ານ, ເຮັດໃຫ້
ພວກເຂົາສາມາດລົງທຶນໃສ່ທີື່ຢູ່ອາໄສທີື່ດີຂຶົ້ນ ແລະ ມີຄວາມຢູ່ດີ
ກິນດີກວ່າເກົົ່າ, ສະແດງເຖິງຄວາມສໍາພັນທາງບວກລະຫວ່າງ
ການທ່ອງທ່ຽວ ແລະ ສະຫວັດດີພາບຂອງຊຸມຊົນ. 

ການປັບຕົວຂອງຊຸມຊົນ 

ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງ 

ຄວາມສາມາດປັບຕົວຂອງຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນປ່າສະຫງວນ
ແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງ, ໂດຍສະເພາະຊຸມຊົນບ້ານສິງສໍາພັນໄດ້ມີ
ສ່ວນຮ່ວມໃນໂຄງການອະນຸຮັກດອກກ້ວຍໄມ້ ແລະ ສັດປ່າທີື່
ຫາຍາກ. ເຖິງວ່າການຮ່ວມມືໃນການອະນຸຮັກອາດຍັງບ ໍ່ສມົບູນ
ແບບຍ້ອນການເພິື່ງພາທໍາມະຊາດເປັນແຫຼ່ງອາຫານ ແລະ ລາຍ
ໄດ,້ ແຕ່ການທ່ອງທ່ຽວກ ໄດ້ກະຕຸ້ນໃຫ້ມີການປັບປ່ຽນວິຖີຊີວິດ
ໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບການພັດທະນາ ແລະ ການອະນຸຮັກທໍາມະ
ຊາດ. ນອກຈາກນີົ້, ຊຸມຊົນຍັງມີຄວາມສາມາດປັບຕົວໃນການ
ປັບປຸງສຸຂະອະນາໄມ ແລະ ຄວາມສະອາດສິື່ງແວດລ້ອມ ໂດຍ
ສະເພາະໃນບັນດາຜູ້ທີື່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການທ່ອງທ່ຽວ, ເຊິື່ງສົົ່ງຜົນ
ດີຕ ໍ່ຄຸນນະພາບຊີວິດໂດຍລວມຂອງຊຸມຊົນ ແລະ ສະພາບແວດ
ລ້ອມ. 

ການນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດແບບຍືນຍົງ 
ການພັດທະນາການທ່ອງທ່ຽວທໍາມະຊາດສົົ່ງເສີມ ການ

ນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນແບບຍືນຍົງ ໂດຍສ້າງແຮງຈູງໃຈທາງ
ເສດຖະກິດເພືື່ອການອະນຸຮັກ. ລາຍຮັບຈາກການທ່ອງທ່ຽວ
ສາມາດນໍາໄປໃຊ້ໃນການປ ກປັກຮັກສາປ່າໄມ້ ແລະ ຕ້ານການ
ລ່າສັດ, ເຮັດໃຫ້ຊຸມຊົນມີສ່ວນຮ່ວມໃນການວາງແຜນ ແລະ 
ຄຸ້ມຄອງ. ການສະໜອງລາຍຮັບທາງເລືອກຊ່ວຍຫຼຸດຜ່ອນການ
ເພິື່ງພາກິດຈະກໍາທີື່ທໍາລາຍສິື່ງແວດລ້ອມ, ສົົ່ງເສີມຄວາມເປັນ

ເຈົົ້າຂອງທໍາມະຊາດ. ພ້ອມກັນນັົ້ນ, ແຜນການພັດທະນາເຊັົ່ນວ່າ
ດ້ານທີື່ພັກແມ່ນຈະປະຕິບັດການທ່ອງທ່ຽວແບບຍືນຍົງ ເຊັົ່ນ: 

ການຫຼຸດຜ່ອນຜົນກະທົບຕ ໍ່ສິື່ງແວດລ້ອມ ແລະ ການໃຊ້ວັດສະດຸ
ທີື່ເປັນມິດກັບສິື່ງແວດລ້ອມ, ຊ່ວຍສ້າງຄວາມສົມດຸນລະຫວາ່ງ
ການອະນຸຮັກ ແລະ ການນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນ ເພື ື່ອຜົນປະ 
ໂຫຍດຍາວນານຂອງຊຸມຊົນ ແລະ ທໍາມະຊາດ. 

ຂ ໍ້ສະເໜີແນະ  
ຂ ໍ້ສະເໜີຕ ໍ່ໜ່ວຍງານພາກລັດທີື່ກ່ຽວຂ້ອງ 

1) ຄວນມີການສຶກສາຂ ໍ້ມູນປະຫວັດສາດຄວາມເປັນມາ
ທາງທ ລະນີວິທະຍາ ເຊັົ່ນ: ແຜ່ນຫີນສີລາ, ຫີນລະຄອນ, ຫີນ
ຂ້ອງ ເພືື່ອກໍານົດຄຸນຄ່າ ແລະ ສົົ່ງເສີມສະຖານທີື່ທ່ອງທ່ຽວ. 

2) ພາກສ່ວນຄຸ້ມຄອງປ່າສະຫງວນຄວນມີລະບຽບການ
ທີື່ຮັດກຸມໃນການປ ກປັກຮັກສາສັດປ່າທີື່ຫາຍາກ ແລະ ພືດພັນ
ພືົ້ນເມືອງທີື່ສໍາຄັນ.  

3) ຄວນສ້າງລະບຽບຮອງຮັບໃຫ້ນັກທ່ອງທ່ຽວໄທທີື່
ຂ້າມດ່ານປະເພ ນີສາມາດຂຶົ້ນຊົມສະຖານທີື່ສໍາຄັນ ເຊັົ່ນ: ພູຂ້ອງ 
ເຂດບ້ານສິງສໍາພັນ, ເພືື່ອສົົ່ງເສີມການທ່ອງທ່ຽວແບບນອນຄ້າງ
ຄືນ ແລະ ດຶງດູດການລົງທຶນຈາກພາກເອກະຊົນ. 

4) ຄວນມີການຮ່ວມມືລະຫວ່າງແຂວງຈໍາປາສັກ ແລະ 
ສາລະວັນ ຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດລະບຽບການ ແລະ ແຜນພັດທະນາທີື່
ເປັນເອກະພາບກັນ ເພືື່ອຮັບປະກັນການຄຸ້ມຄອງການທ່ອງທ່ຽວ
ຍືນຍົງ. 
ຂ ໍ້ສະເໜີແນະຕ ໍ່ຊຸມຊົນທ້ອງຖິື່ນ 

1) ຊຸມຊົນຄວນຮ່ວມມືຢ່າງເຂັົ້ມງວດໃນການອະນຸຮັກປ່າ
ສະຫງວນ, ຮັກສາພັນພືດສໍາຄັນ ແລະ ລະມັດລະວັງການໃຊ້ໄຟ
ເພື ື່ອປ້ອງກັນໄຟໄໝ້ປ່າ, ເຊິ ື່ງຈະທໍາລາຍລະບົບນິເວດ ແລະ 
ຄວາມງາມຂອງປ່າ. 

2) ຊຸມຊົນຄວນຮ່ວມກັນປະຕິບັດລະບຽບການຈັດການສິື່ງ
ເສດເຫຼືອຢ່າງເຄັົ່ງຄັດ, ໂດຍການຖິົ້ມຂີົ້ເຫຍືົ້ອໃນບ່ອນທີື່ຈັດໄວ້
ໃຫ້ ແລະ ບ ໍ່ຖິົ້ມຊະຊາຍຕາມທາງຍ່າງ ຫຼື ສະຖານທີື່ທ່ອງທ່ຽວ 

ເພືື່ອຮັກສາຄວາມສະອາດຂອງແຫຼ່ງທ່ອງທ່ຽວ. 

ຄໍາຂອບໃຈ 

ການຄົົ້ນຄວ້າ “ທ່າແຮງຂອງການພັດທະນາການທ່ອງ 
ທ່ຽວທໍາມະຊາດເພືື່ອສົົ່ງເສີມການດໍາລົງຊີບແບບຍືນຍົງຂອງຊມຸ
ຊົນທ້ອງຖິື່ນໃນເຂດປ່າສະຫງວນແຫ່ງຊາດພູຊຽງທອງແຂວງ
ຈໍາປາສັກ” ຂອງພວກຂ້າພະເຈົົ້າໃນຄັົ້ງນີົ້ ໄດ້ຮັບຜົນສໍາເລັດໄປ
ດ້ວຍດີ ກ ຍ້ອນໄດ້ຮັບທຶນສະໜັບສະໜູນຈາກງົບປະມານຂອງ
ລັດຖະບານ ສປປ ລາວ ໂດຍຜ່ານມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ. 

ດັົ່ງນັົ້ນ ທີມງານຄົົ້ນຄວ້າ ຈຶື່ງຂ ຂອບໃຈມາຍັງຄະນະກໍາມະທິ
ການວິຊາການ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ ທີື່ໄດ້ອະນຸມັດໃຫ້
ເຮັດການວິໄຈໃນເລືື່ອງນີ ົ້ ແລະ ຂ ຂອບໃຈ ການຈັດຕັົ້ງຂອງ
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ຫ້ອງການຄົົ້ນຄວ້າວິທະຍາສາດ ແລະ ບ ລິການວິຊາການ ແລະ 
ຫ້ອງການແຜນການ-ການເງິນ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ 

ທີື່ອໍານວຍຄວາມສະດວກ ໃນດ້ານການກວດສອບເນືົ້ອໃນບົດ 

ແລະ ສະໜອງດ້ານງົບປະມານສໍາລັບການຄົົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້.  
ຂ ຂອບໃຈຢ່າງສູງມາຍັງ ອຈ.ປອ ນາງ ສາລີກາ ອ່ອນສີ 

ຫົວໜ້າພະແນກຄົົ້ນຄວ້າ ແລະ ບ ລິການວິຊາການ ຄະນະວິທະ 
ຍາສາດສັງຄົມ ມະຫາວິທະຍາໄລແຫ່ງຊາດ ທີື່ເສຍສະຫຼະເວລາ
ອັນມີຄຸນຄ່າ ເພືື່ອໃຫ້ຄໍາປຶກສາແນະນໍາວິທີການ ແລະ ກວດແກ້
ເນືົ້ອໃນບົດຄົົ້ນຄວ້າໃນຄັົ້ງນີົ້ຈົນໄດ້ຮັບຜົນສໍາເລັດໄປດ້ວຍດີ. 
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